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บทคดัย่อ 

การศึกษา เ รื่ อ ง ร าวชีวิตประจ า วันของกะ เหรี่ ย งพลัดถิ่น ใน

กรุงเทพมหานคร โดยศึกษาแนวคิดชีวิตประจ าวันจากผลงานของ Henri 

Lefebvre ทีก่ล่าวถงึแนวคดิการวเิคราะห์ชวีติประจ าวนั รวมถงึแนวคดิคนพลดั

ถิน่และวฒันธรรมขา้มแดนทีม่วีตัถุประสงค ์เพื่อศกึษาชวีติประจ าวนัของคนพลดั

ถิ่นชาวกะเหรี่ยงในสังคมกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นการเก็บข้อมูลจากการ

สมัภาษณ์ในส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์หวัข้อ “ภาพยนตร์ศิลปะ เรื่อง มะลิ : 

เรื่องราวชวีติประจ าวนัของกะเหรีย่งพลดัถิน่ในกรุงเทพมหานคร” ของหลกัสูตร
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ศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต จากการเก็บข้อมูลทัง้ จากเอกสาร และการ

สมัภาษณ์แบบเจาะลกึของชาวกะเหรีย่งที่ท าอาชพีแม่บ้านในกรุงเทพมหานคร 

โดยได้น าแนวคิดชีวิตประจ าวัน (everyday life) และการวิเคราะห์จังหวะ 

(Rhythmanalysis) ทัง้การวเิคราะห์จงัหวะเวลา (Temporal Rhythms), จงัหวะ

เชิงพื้นที่ (Spatial Rhythms) และจงัหวะทางสงัคม (Social Rhythms) รวมถึง

แนวคดิการโยกย้ายถิ่นฐาน คนพลดัถิ่น และวฒันธรรมขา้มแดน มาวเิคราะห์ 

เพือ่น าไปสูก่ารพฒันาแนวคดิในการสรา้งสรรคภ์าพยนตรศ์ลิปะเรื่องดงักล่าว 

 จากการศกึษาพบว่า ชวีติประจ าวนัของคนพลดัถิ่นนัน้ไม่ได้ซ ้าซาก 

จ าเจ แต่สามารถเคลื่อนไหวไปตามสงัคมรอบตวั เช่น ตารางการท างาน , การ

เตบิโตของเดก็ๆ ในบา้น หรอืค าสัง่จากนายจา้ง และคนพลดัถิน่นัน้จะอยู่ในมโน

ทศัน์ของค าว่า ‘บา้น’ ทีไ่ม่ใช่เป็นเพยีงสถานที ่แต่ยงัหมายรวมถงึทีพ่ านักอาศยั 

ดงันัน้บ้านของคนพลดัถิ่นจงึไม่ได้มแีห่งเดยีว แต่มหีลายแห่ง แต่แห่งที่ส าคญั

ทีสุ่ดกค็อื ‘บา้นในจนิตนาการทีเ่ขาตัง้ใจปลูกสรา้งขึน้จากเรื่องเล่าของตนเอง ซึง่

แฝงไว้ด้วยความรู้สึกสูญเสียบ้านในถิ่นฐานเดิมในขณะเดียวกัน ‘บ้านใน

จนิตนาการ’ ท าใหบ้รรดาคนพลดัถิน่สามารถนิยาม ‘รากเหงา้’ ซึ่งเป็นทีม่า และ

คน้หา ‘เสน้ทาง’ ซึง่เป็นทีไ่ป ส าหรบัการตัง้รกรากถิน่ฐานใหม่ 

ค าส าคญั: ชวีติประจ าวนั; กะเหรีย่ง; คนพลดัถิน่ 
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Abstract 

A study of everyday life story of the diasporic Karen in Bangkok 

which  concerns the concept of everyday life of Henri Lefebvre's, as well 

as the concept of diaspora and transculturalism with a purpose to study the 

everyday life of the Karen displaced people in Bangkok.  This is some data 

from interviews which are a part of dissertation of Doctor of Fine and 

applied Arts Program titled “ART FILM “MALI”: EVERYDAY LIFE STORY 

OF THE DIASPORIC KAREN IN BANGKOK” by collecting data from 

documents and in-depth interview of two Karen maids in Bangkok. The 

study brings the concept of Henri Lefebvre's Everyday Life and 

Rhythmanalysis: Temporal Rhythms, Spatial Rhythms, Social Rhythms and 

concept of migration, diaspora, and cross-border cultures to analyze for 

developing to the art film. 

The study found that the everyday life of the diasporic Karen is not 

monotonous, but can gradually change according to the social environment 

around them, such as a work-schedule, the child-upbringing, and whatever 

jobs the employer orders. Diasporic people are in the concept of ‘home’ 

which not just a place but also includes dwelling. Therefore, the home of 

diasporic people is not the only one, but there are many. But the most 

important home is 'Imaginary home' that they intend to build from their own 
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story. It fills a sense of losing the home where they originally from (root) 

and find the path of their life (route) for resettlement. 

Keyword: Everyday life; Karen; Diaspora 

 

บทน า 

การด าเนินชวีติของมนุษยใ์นสงัคมสมยัใหม่โดยเฉพาะประเทศที่อยู่ใน

ระบบทุนนิยมนัน้ ผูค้นต่างมอีสิระเสรใีนการใชช้วีติ บางคนพยายามท างานอยา่ง

หนักเพื่อใหไ้ดผ้ลตอบแทนทีม่มีูลค่าสูง บางคนมอีาชพีเสรมิทีห่ลากหลาย จนดู

เหมอืนว่าชวีติจะมคีวามหลายหลาก แต่กม็อีกีหลายคนทีต่รากตร าท างานจนมี

ชวีติทีดู่เหมอืนธรรมดาและเป็นปกตสิุข แต่จงัหวะชวีติทีดู่เหมอืนจะธรรมดานัน้ 

ในความเป็นจรงิแลว้มไิดม้คีวามธรรมดาในตวัตนของมัน บางคนอาจจะตอ้งผ่าน

การท างานจ านวนมาก จนขดัเกลาทกัษะ ฝีมอื และสุดทา้ยอาจเหลอืเพยีงอาชพี

เดียวส าหรบัเขา บางคนไม่ได้มีความสามารถมากเพียงพอ จึงต้องจ าทนกบั

อาชพีทีไ่ม่ตอ้งการ อาจเป็นเพราะมาจากประสบการณ์ชวีิตทีแ่ตกต่างกนั เราจงึ

ไม่สามารถรูไ้ดเ้ลยว่าการด าเนินชวีติของผูค้น โดยเฉพาะในสงัคมเมอืง (urban) 

ที่เราเหน็ด้วยตาเปล่านัน้ จงัหวะชวีติของเขานัน้เป็นอย่างไร ดงันัน้เราต้องท า

การวเิคราะห์จงัหวะชวีติ (rhythmanalysis) ของเขาเหล่านัน้เพื่อทราบตวัตนที่

แทจ้รงิเพือ่ความเขา้ใจในแต่ละปัจเจกบุคคล (Lefebvre, 2004) 

ผูเ้ขยีนซึ่งนับว่าเป็นชนชัน้กลางในสงัคมเมอืง กเ็หมอืนกบัคนอื่นทัว่ๆ 

ไปทีม่กัท างานเพื่อความมัน่คงส าหรบัครอบครวั ผูเ้ขยีนเคยมปีระสบการณ์การ
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ว่าจ้างแม่บ้านคนหนึ่งเพื่อมาท าหน้าที่ช่วยงานบ้าน และดูแลลูกๆ และด้วย

เหตุผลของต้นทุนในการจ้างงาน จงึไม่สามารถว่าจา้งชาวไทยที่มคี่าแรงสูง จงึ

ตอ้งว่าจา้งแรงงานต่างชาตชิาวกะเหรีย่ง ท าใหไ้ดส้มัผสัถงึการด าเนินชวีิต และ

จงัหวะชวีติของชาวต่างชาติทีเ่ขา้มาท างานในประเทศไทย โดยในวงจรชวีติของ

เขาในตอนแรก เราไม่ได้รู้สกึว่าเขาเป็นส่วนหนึ่ง แต่ในความเป็นจรงิแล้ว เขา

เป็นส่วนหนึ่งในครอบครวัเรา และในขณะเดยีวกนักไ็ม่ไดรู้้สกึว่าเขาแปลกแยก 

แต่ความเป็นจรงิแล้ว เขานัน้แปลกแยก ดงันัน้ผู้เขยีนจึงเริม่สนใจในชีวิตของ

ชาวต่างชาตผิูน้ี้ทีจ่ะตอ้งเป็นส่วนหนึ่งของชวีติของเรา 

ในตอนแรกผู้เขยีนมองแม่บ้านคนนี้เป็นเพยีงพี่เลี้ยงเด็กต่างด้าว ซึ่ง

ตามข่าวหน้าหนังสอืพมิพม์กัพบเหน็ข่าวรา้ยๆ ของชาวต่างดา้ว ท าใหต้อ้งคอย

ระวงัการทีม่คีนต่างดา้วมาเป็นส่วนหนึ่งในชวีติประจ าวนัพอสมควร ซึ่งต่างจาก

บุตรสาวที่มองพี่เลี้ยงอย่างคนใกล้ชิด และให้คุณค่าต่อพี่เลี้ยงเป็นอย่างยิ่ง 

เนื่องจากความผูกพนัทีท่ ัง้สองอยู่ดว้ยกนัตลอดเวลานัน่เอง และทีส่ าคญัคงเป็น

เพราะการมองของเดก็ทีป่ราศจากประสบการณ์ต่างๆ จงึเป็นการมองดว้ยสายตา

ทีใ่ส บรสิุทธิ ์มไิดผ้่านกรอบของแนวคดิใดๆ มาก่อน เมื่อเวลาผ่านไป ดว้ยความ

ผูกพนัของบุตรสาวทัง้สองกบัพีเ่ลี้ยงชาวกะเหรีย่ง จงึมกีารแสดงออกต่อพีเ่ลี้ยง

ดงัญาตคินสนิท และท าให้ครอบครวัเริม่ให้ความส าคญัต่อตวัตนของความเป็น

คนธรรมดา และเริม่ตัง้ขอ้สงัเกตถงึความส าคญัของคนต่างดา้วในวงจรของชวีติ 

ดว้ยเรื่องราวของพีเ่ลี้ยงเดก็ต่างดา้วคนนี้ จงึท าใหรู้ส้กึและสมัผสัไดถ้งึ

ความรู้สกึของลูกสาวที่มตี่อแม่บ้านชาวต่างชาต ิจนส่งผลก่อเป็นแรงดลใจทีจ่ะ

ศึกษาเกี่ยวกับชีวิตประจ าวนัของชาวกะเหรี่ยงที่เข้ามาท างานในเมืองหลวง
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โดยเฉพาะผูท้ีม่อีาชพีแม่บ้าน หรอืพีเ่ลี้ยงเดก็ ทีต่อ้งมชีวีติพลดัถิน่ผ่านเสน้ทาง 

(Route) ต่างๆ อันไกลออกมาจากรากเหง้า (Root) ของตนเอง โดยการใช้

ชวีติประจ าวนั (Everyday life) ผา่นบรบิทโดยรอบ เพือ่พฒันาฐานะความเป็นอยู่

ในระบบทุนนิยม โดยการสร้างเป้าหมายหาพื้นที่ของบ้านในจินตนาการ 

(Imaginary home) ซึ่งอาจจะเป็นพื้นที่ในอดีต ปัจจุบัน หรืออนาคต ที่ยังไม่

สามารถระบุไดแ้น่ชดั 

ผูเ้ขยีนจงึขอน าเสนอการศกึษาชวีติประจ าวนัของกะเหรีย่งพลดัถิน่ใน

กรุงเทพมหานคร โดยจะเป็นการศึกษาที่จะท าให้ได้เข้าใจในชีวิตประจ าวนั 

(Everyday life) อาจตคีวามในเชงิลกึคอื “ชวีติในทุกๆ วนั” ซึง่หมายรวมถงึ ชวีติ 

เวลา สถานที่ และมิติความสัมพันธ์ทางสังคมของคนหนึ่งคน ที่ก่อให้เกิด

ประสบการณ์ โอกาส ความคาดหวงัในชวีติและสงัคม ทศันะการมองโลก ส านึก

ทางชนชัน้ ฯลฯ ดว้ยการศกึษาผ่านการวเิคราะห์จงัหวะ (rhythmanalysis) ของ

ชาวกะเหรีย่งทีอ่าจเป็นเพยีงชวีติธรรมดาๆ ชวีติหนึ่ง แต่สามารถสะทอ้นมุมมอง

ธรรมดาๆ นี้ เพือ่สรา้งพืน้ที ่(Space) ใหก้บักลุ่มทีม่ชีวีติทีม่รีากเหงา้ (Root) แหง่

ความเป็นชนบท (Ruralization) สู่เส้นทาง (Route) ใหม่ของความเป็นเมือง 

(Urbanization) ซึง่เป็นสิง่ที ่Henry Lefebvre ใหค้วามส าคญักว่าความเป็นสงัคม

อุตสาหกรรม (Industrialization) ในโลกของทุนนิยม (Goonewardena et al., 

2008) โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อน าไปสรา้งสรรค์เป็นผลงานภาพยนตร์ศลิปะผ่าน

มติขิองการใชช้วีติประจ าวนัของชาวกะเหรีย่งพลดัถิน่ในกรุงเทพมหานคร ทีท่ า

ใหผู้ช้มไดต้ระหนกัถงึชวีติของชาวกะเหรีย่งพลดัถิน่เหล่านี้ต่อไป 
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เน้ือหาสาระ 

ด้วยความสนใจของผู้เขยีนที่มตี่อกลุ่มชาติพนัธุ์ชาวกะเหรี่ยงที่มเีหตุ

จ าเป็นตอ้งเขา้มาท างานในกรุงเทพมหานคร ผูเ้ขยีนจงึตอ้งการศกึษาเรื่องการใช้

ชวีติของคนเหล่านี้ในพื้นที่ที่แตกต่างจากต้นก าเนิดว่ามกีารใช้ชวีติประจ าวนัที่

แตกต่างกนัอยา่งไร ซึง่จะสง่ผลต่อการด ารงชวีติในปัจจุบนั และอนาคตผูเ้ขยีนจงึ

หาวธิทีี่จะสะท้อนการใช้ชวีติของชนกลุ่มนี้ที่มกีารใช้ชวีติประจ าวนั (Everyday 

life) ในฐานะของมนุษย์คนหนึ่ง อกีทัง้ยงัเหน็ควรว่าต้องศกึษาในประเด็นเรื่อง

ของเหตุและปัจจยัทีม่นุษย์ต้องเคลื่อนที ่โยกยา้ยถิน่ฐานจากบ้านเกดิเมอืงนอน 

ไปสู่วฒันธรรมทีแ่ตกต่างออกไป ดว้ยเหตุนี้ ผูเ้ขยีนจงึไดศ้กึษาคน้ควา้ขอ้มลูจาก

หนังสอื ต ารา และบทความวชิาการ ในประเทศและต่างประเทศในประเด็นที่

เกีย่วขอ้งกบัการศกึษานี้ โดยสามารถแบ่งกลุ่มขอ้มลูไดด้งันี้ 

1. แนวคดิ Everyday life ของ Henri Lefebvre 

1.1 Critique of Everyday Life 

1.2 Rhythmanalysis (การวเิคราะหจ์งัหวะ) 

2. แนวคดิคนพลดัถิน่ และวฒันธรรมขา้มแดน 

1. แนวคิด Everyday life ของ Henri Lefebvre 

1.1 Critique of Everyday Life 
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Lefebvre ได้พูดถึงยุคร่วมสมยั ศิลปะ และปรชัญา ถูกดึงเข้ามาสื่อ

ความหมายของชวีติประจ าวนั (everyday life) มากขึน้ แต่การกระท าเช่นนี้ไมใ่ช่

เพยีงเพือ่ขดัขวางความส าคญัของชวีติประจ าวนัเท่านัน้ แต่โดยอา้งวา่เป็นการให้

เสยีงสะทอ้นใหม ่ค าเหล่านี้เป็นประโยชน์ทีต่่อตา้นการใชช้วีติของพวกฝ่ายขวาที่

ใช้วิพากย์แนวคิดของฝ่ายซ้ายที่พยายามสร้างอิสระ เสรีให้กับแนวคิดต่างๆ          

การวพิากย์ทีแ่ทจ้รงิของฝ่ายซ้ายโดยมเีป้าหมายอยู่ที่ความรู้ทีค่งเหลอือยู่ โดย

คติของชีวติประจ าวนัได้ถูกให้ความหมายผ่านการวจิารณ์จากนักกว ีหรอืนัก

ปรชัญาซึง่อาจตคีวามผา่นแนวคดิฝ่ายซา้ยจดั (far-left) 

จากการศึกษาแนวคดิ Everyday life ของ Henri Lefebvre พบว่า ใน

ชีวิตสมัยใหม่ (Modernity) เป็นตัวก าหนดชีวิตมนุษย์ให้มีชีวิตประจ าวันใน

รปูแบบทีค่ลา้ยจะเป็นการท าซ ้าๆ เพื่อสรา้งรายไดใ้หก้บัตน โดยการท ากจิกรรม

เดิมๆ ในทุกๆ วนั ซึ่งในสงัคมแบบทุนนิยมนัน้ต้องใช้คนหลากหลายหน้าที่ 

หลากหลายชนชัน้ในการขบัเคลื่อน ซึ่งรวมถึงชนชัน้แรงงาน หรือแม่บ้านที่

อาจจะไม่ถูกให้ความส าคญั แต่จรงิๆ แล้วมคีวามส าคญัในหลากหลายมิติใน

ฐานะทีเ่ป็นส่วนหนึ่งในสงัคม โดยทีข่าดส่วนหนึ่งส่วนใดแล้ว กจ็ะท าใหข้าดแรง

กระเพื่อมทีแ่ทจ้รงิ ดงันัน้ชวีติประจ าวนั (everyday life) ของมนุษยใ์นทุกคน จะ

เป็นตวัก าหนดพืน้ที ่(space) ของเมอืงในแต่จะจุด โดยในแต่ละจุดนัน้มารวมกนั

ก็จะสร้างเป็นเมือง (urban) ขนาดใหญ่ให้หมุน หรือขบัเคลื่อนต่อไปได้ ซึ่ง

ชวีติประจ าวนันัน้ ไมไ่ดม้คีวามซ ้าเดมิอยู่ตลอดเวลา และจะมกีารเคลื่อนยา้ยทลีะ

น้อยไปตามสภาพแวดลอ้ม หรอืสงัคมโดยรอบ ทีเ่ปลีย่นแปลงไปในแต่ละวนั 
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1.2 Rhythmanalysis (การวเิคราะหจ์งัหวะ) 

ใน Rhythmanalysis: Space, Time and Everyday Life เลอเฟิบวเ์สนอ

ว่าจงัหวะสรา้งประสบการณ์ของมนุษย์ในพืน้ทีแ่ต่ละแบบและในแต่ละช่วงเวลา 

จังหวะกับชีวิตประจ าวันนัน้ไม่สามารถแยกออกจากกันได้เพราะมันต่างก็

ประกอบสรา้งกนัและกนั จงัหวะของวนัคอืท่วงท านองของชีวติประจ าวนัทีต่้องมี

การเกดิซ ้าๆ ในเวลาและพืน้ทีเ่ดมิๆ เพราะการกลบัมา เกดิขึน้ซ ้าแลว้ซ ้าเล่าของ

เหตุการณ์เดมิๆ กจิกรรมเดมิๆ ดว้ยความหมายเดมิๆ ในเวลาและพืน้ที่เดมิจะ

สร้างความทรงจ าต่อจังหวะวันที่มีรูปแบบเฉพาะของแต่ละคนขึ้น แต่

ขณะเดยีวกนัเลอเฟิบว์กเ็สนอ ว่าจงัหวะอาจจะไม่ไดซ้ ้าจงัหวะเดมิเสมอไปแต่มี

การเกิดขึ้นของท่วงท านอง จงัหวะใหม่ๆ ที่ไม่ได้คาดเดาเอาไว้ก่อนได้เสมอ 

(บุษบงก ์วเิศษพลชยั, 2558) 

การวิเคราะห์จังหวะ  (Rhythmanalysis) เป็นแนวคิดและวิธีการที่ 

มุ่งเน้นไปทีก่ารศกึษาจงัหวะในชวีติประจ าวนั ส ารวจว่าเวลาและพืน้ทีม่าบรรจบ

กนัเพือ่สรา้งรปูแบบและประสบการณ์ทีเ่ป็นตวัก าหนดชวีติประจ าวนัของเรา การ

วเิคราะหจ์งัหวะมกัเกีย่วขอ้งกบัการศกึษาในเมอืงและการตรวจสอบจงัหวะของ

ชวีติในเมอืง แต่สามารถน าไปใชก้บับรบิทต่างๆ ได ้(Lefebvre, 2004) 

องค์ประกอบส าคัญของการวิเคราะห์จังหวะ ได้แก่  จังหวะเวลา 

(Temporal Rhythms), จังหวะเชิงพื้นที่ (Spatial Rhythms), จังหวะทางสงัคม 

(Social Rhythms) 
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2. แนวคิดคนพลดัถ่ิน และวฒันธรรมข้ามแดน 

เกษม เพ็ญภินันท์ (2552) ได้กล่าวไว้ในหนังสือความโกลาหลของ

วฒันธรรมศกึษาว่า การศกึษาเกีย่วกบัพลเมอืง การโยกยา้ยถิน่ฐาน คนพลดัถิน่ 

และวฒันธรรมขา้มแดน ไดก้ลายเป็นประเดน็ทีน่ักวชิาการทางวฒันธรรมศกึษา

ใหค้วามสนใจ ท่ามกลางกระแสทางวชิาการทีส่นใจประเดน็เกีย่วกบัลกัษณะขา้ม

ชาต ิแนวคดิหลงัอาณานิคมนิยม (Postcolonialism) การศกึษากลุ่มคนที่ถูกกด

ทบัทางสงัคมวฒันธรรม (Subaltern Studies) และความสนใจต่อการโยกยา้ยถิน่

ฐานของผูค้น ประเดน็ศกึษาเหล่านี้มแีกนกลางของอยูท่ีม่โนทศัน์ ‘คนพลดัถิน่’ 

จากการศกึษาแนวคดิคนพลดัถิ่น และวฒันธรรมขา้มแดน พบว่าคน

พลดัถิ่นนัน้มกัมสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการน าพาอตัลกัษณ์ ตวัตน ซึ่งประกอบจาก

ประสบการณ์การเรยีนรูข้องแต่ละบุคคล ซึ่งรวมถงึการน าวฒันธรรมของตนร่วม

เดนิทางไปดว้ย ซึ่งคนพลดัถิน่นัน้มกัจะพบการศกึษาทีอ่ยู่ในค าจ ากดัความของ

ค าว่า “บ้าน” ไม่ว่าจะเป็นการศกึษาในเรื่องของบ้านในอดตีจากแห่งหนต าบล

ที่มา ซึ่งนัน่หมายถงึรากเหงา้ (Root) ที่คนพลดัถิน่ตดิตวัมา และเขา้สูเ้สน้ทาง 

(Route) ของการเดนิทางขา้มแดน ซึง่ไม่ว่าจะเป็นเสน้แดนของวฒันธรรมต่างถิน่ 

หรอืเสน้แดนของพืน้ทีก่ารปกครองกต็าม ลว้นเกดิมาจาก 2 ปัญหา นัน้คอืปัญหา

ทางภยัสงคราม หรอืปัญหาด้านเศรษฐกิจ ปากท้อง จึงต้องออกเดินทางเพื่อ

คน้หา “บ้าน” เพื่อใหห้ลุดพน้จากสภาวะดงักล่าวและเพื่อการด ารงชพี ทัง้นี้คน

พลดัถิ่นก็มกัตัง้ค าถามต่อชีวติส าหรบัพื้นที่ในอนาคตของตนเพื่อหา “บ้านใน

จนิตนาการ” (imaginary home) ในบัน้ปลายชวีติของตน ซึง่บา้นในจนิตนาการนี้ 

อาจจะแตกต่างกนัออกไป บา้งอาจตอ้งการใชช้วีติในพืน้ทีแ่ห่งปัจจุบนั หรอืแห่ง
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ใหม่ บา้งกอ็าจจะตอ้งการหวนกลบัไปยงัพืน้ทีท่ีต่นถอืก าเนิดมา ซึง่เป็นเรื่องยาก

ทีม่อิาจจะหยัง่รู ้

ชีวิตประจ าวนัของคนพลดัถ่ิน 

หากจะถามว่าวนัๆ ชีวิตประจ าวนัของเราคืออะไรบ้าง ก็น่าจะเป็น

ค าถามที่แต่ละคนคงตอบไม่ยาก เพราะทุกวันนี้  ในสังคมสมัยใหม่ เราใช้

ชวีติประจ าวนัทีซ่ ้าๆ หลายคนอาจจะบอกว่าชวีติประจ าวนันัน้น่าเบื่อ นัน่ลว้นแต่

เป็นค าตอบจากการส่องกลอ้งผา่นชวีติประจ าวนัของตนเองทัง้สิน้ แต่หากเราลอง

ศกึษาชวีติประจ าวนัของผู้อื่นนัน้ เราอาจจะพบความแปลกใหม่ ความตื่นเต้น 

หรอืบางครัง้อาจเป็นความประหลาดทีไ่ม่เคยพบเคยเหน็ในชวีติเรามาก่อนเลยก็

เป็นได ้ 

ชีวิตประจ าวนัที่คุ้นชินที่พบเห็นบ่อยที่สุดที่เราพบเห็นตัง้แต่เด็กคือ

อาชพีแม่บา้น เราทุกคนเหน็อาชพีนี้มาโดยตลอด ซึง่บางบา้นจะไม่ปรากฏบุคคล

ที่ท าอาชีพนี้อยู่จรงิ แต่จรงิ ๆ มนัปรากฏอยู่ในทุกบ้าน นัน้คอื แม่ของทุกคน 

ตามทีน่ภาภรณ์ หะวานนท ์(2544) ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสอื แมข่องบา้น อนุสรณ์ใน

งานพระราชทานเพลิงศพ นางผาสุก ทองเสวต สิ่งที่ปรากฎคือ แรงงานนี้ดู

เหมอืนว่าจะไม่นับว่าเป็นแรงงาน แต่ถ้ามองลกึๆ ดูแล้วเป็นงานอย่างหนึ่งทีถู่ก

มองข้ามไป แต่มีความส าคญั และมีความส าคญัมาก แต่ไม่ได้ปรากฏให้เห็น

เด่นชดั ส่วนบางบ้านอาจมกีารจา้งผูใ้ชแ้รงงานมาท างานบา้นแทนเจา้ของบ้านที่

ตอ้งใชช้วีติประจ าวนัในการออกไปท างาน เพื่อหารายไดเ้ลี้ยงครอบครวัจนไม่มี

เวลาเพยีงพอทีจ่ะจดัการบา้นของตนเอง 
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การศกึษาชวีติของบุคคลคนใดคนหนึ่งอาจจะเป็นการศกึษาที่ต้องใช้

เวลาในการศกึษาเพื่อใหเ้หน็สภาพทีเ่ป็นอยู่อย่างลกึซึ้ง เช่นหนังสอือนุสรณ์งาน

พระราชทานเพลงิศพของ นางประคองศร ีเฉลมิเผ่า มารดาของ ปรติตา เฉลมิ

เผ่า กออนันตกูล (2550) ทีเ่ป็นบนัทกึชวีประวตัขิองแม่ทีเ่ขยีนโดยลูก โดยตัง้ใจ

เล่าเรื่องเหตุการณ์ทีผ่่านเขา้มาในชวีติแม่ รวมทัง้อารมณ์ความรูส้กึทีแ่ม่มตี่อสิง่

เหล่านี้ผ่านสายตาของลูก ดงันัน้การเขยีนชีวประวตัิ หรือหลกัแนวคิดอตัชีวิ

สัมพันธ์ (autobiographical relationship) (Stein, 1993) ซึ่งเป็นการเขียนเป็น

ลกัษณะของภาษาที่มลีกัษณะเหมอืนการพูดคุย ก็เป็นแนวทางที่จะท าให้ชีวติ

มนุษย์ปรากฏเป็นสิ่งที่ส าคญัให้ผู้อื่นได้เห็น และเข้าใจในชีวิตนัน้ได้ดียิ่งขึ้น 

ดังนัน้ผู้เขียนจึงท าการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ชาวกะเหรี่ยงพลัดถิ่นที่

ท างานในกรุงเทพมหานครจ านวน 2 ท่าน เพื่อน าไปผลิตเป็นงานสร้างสรรค์

ภาพยนตรศ์ลิปะต่อไป 

การตัง้ค าถามกบับุคคลที่อยู่ใกล้ตวัในครอบครวัหนึ่ง เช่น คนภายใน

บ้าน ที่เหมอืนจะเป็นคนในครอบครวัเดียวกนั แต่ก็ไม่ใช่เป็นคนในครอบครวั

เดียวกัน นัน่คือแม่บ้าน แต่แม่บ้านคนนี้ เป็นชาวต่างชาติที่เข้ามาท างานใน

ประเทศไทย เธอชื่อ มะลิ (นามสมมุต)ิ (2565) จากการสมัภาษณ์ของเธอ มะลิ

เล่าว่า เธอท างานอยูใ่นครอบครวัของชนชัน้กลางในกรุงเทพมหานครโดยเหมอืน

เป็นส่วนหนึ่งในครอบครวันี้ เพราะเธออยู่ กนิ นอน ภายในบา้นหลงัเดยีวกนั ไป

ไหนไปด้วยกนั กินอะไรกินเหมอืนกัน แต่การเป็นเสมือนหนึ่งในครอบครวันี้ 

ความจรงิแล้ว ไม่ไดเ้ป็นเช่นนัน้เสมอไป ถงึแมม้ะลจิะมตีวัตนอยู่ในครอบครวันี้ 

แต่มะลกิลบัมสีถานะเป็นเพยีงลูกจา้ง ทีท่ างานอยู่ภายใตห้ลงัคาเดยีวกนัเท่านัน้ 
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มะลเิป็นชาวกะเหรีย่ง เกดิในประเทศพม่า ผูเ้ขยีนเริม่พูดคุยกบัมะล ิโดยการไป

ยงัสถานทีท่ างานภายในหอ้งครวัของบา้นหลงันัน้ เพื่อทีจ่ะท าใหเ้ธอไมต่อ้งกงัวล

กบัการพูดคุย ซึ่งได้พยายามคุยแบบเป็นกนัเอง ในลกัษณะชวนคุย ซึ่งท าให้

ประเดน็ในการชวนคุยของผูเ้ขยีนสามารถแตกประเดน็ออกไปตามธรรมชาตขิอง

มะลใินการคุยกนัในครัง้นัน้ เราเริม่คุยกนัดว้ยการแนะน าตวัเอง มะลกิล่าววา่ “ชือ่

จรงิๆ ชื่อ คนิ คนิ วนิ ค่ะ อยู่ประเทศพม่า เป็นคนกะเหรีย่งค่ะ มาอยูเ่มอืงไทยได้

เกอืบ 10 ปี แลว้ค่ะ ตอนนี้อายุ 28 ปีค่ะ” การคุยกนัในครัง้นี้ ท าใหผู้เ้ขยีนไดย้ิน

เสยีงของมะลทิีท่ าใหแ้ปลกใจในส าเนียงภาษาไทยของเธอ ทีพู่ดชดัราวกบัเป็น

คนไทย 

มะลิยัง เล่ าถึงความยากล าบากในการเข้ามา

เมืองไทยว่า “ตอนแรกก็มีน้าชวนเข้ามา เขามีนายหน้าให้ 

แล้วเขาก็ไปรบัที่บ้าน แล้วก็มาส่ง ตอนยงัไม่มบีตัรเสยีเงนิ

เยอะนะคะ พอเขา้มาถงึทีน่ี่กไ็ปท าแม่บ้าน เจา้นายกท็ าบตัร

ใหบ้ตัรสชีมพูค่ะ แต่ก่อน จากแม่สอดใชเ้วลาประมาณ 3 ชัว่

โมงมัง้คะ 3-4 ชัว่โมง ประมาณนัน้ค่ะ ครอบครวัหนูก็แม่เสยี

ตัง้แต่อาย ุ13 แลว้คะ่ เพราะตอนแรกหนูยงัไม่ขึน้มาเมอืงไทย 

หนูอยู่ทีบ่า้นกบัพ่อกบัแม่ พอพ่อขึน้มาเมอืงไทย ไดป้ระมาณ 

2-3 ปีมัง้คะ แม่กเ็ลยขึน้มาดว้ย พีน้่องหนูม ี5 คนค่ะ มพีีช่าย

คนโต น้องสาว 2 คน มน้ีองชายคนนึง ตอนนัน้พีช่ายก็บวช

เป็นเณรอยู่ที่วดั หนูกบัน้อง 4 คน แม่ไปฝากไว้กบับ้านป้า 

บ้านน้าค่ะ แล้วก็อยู่กับน้าได้ประมาณปีครึ่ง แม่ก็เสียชีวิต
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เนื่องจากอุบตัเิหตุ อยู่โรงงานขา้วสาร พอดรีถบรรทุก รถสบิ

ล้อถอยหลัง แม่ก็นั ง่กวาดข้าว รถก็ถอยหลังทับแม่ ไป

โรงพยาบาลไม่ทนั กเ็ลยเสยีชวีติตรงนัน้เลยค่ะ ตอนนัน้อยู่ที่

พม่าค่ะ พอแม่เสยีเสร็จแล้ว พ่อก็ท าพธิทีี่กรุงเทพนิดหน่อย 

แลว้พ่อกก็ลบัไปอยู่กบัหนู ตอนทีแ่ม่เสยีตอนนัน้หนูกอ็ายุ 13 

ปี ค่ะ สกัพกัพออายุครบ 18 ปี หนูก็ต้องเรยีนหนังสอื แต่ก็

ตอ้งใหน้้องเรยีน เงนิกห็มุนไม่ทนั แถวบา้นงานกไ็ม่ค่อยม ีมี

แต่ท านา ท าไร่ หนูก็เลยตดัสนิใจขึ้นมาที่เมอืงไทย ให้น้อง

เรยีน 3 คน”  

ในช่วงเวลาใกล้เคยีงกนั ผู้เขยีนยงัได้พบกบัแม่บ้านชาวกะเหรี่ยงอกี

ท่านหนึ่ง จงึไดม้โีอกาสไปสมัภาษณ์เธอ ดา (นามสมมุต)ิ (2565) ที ่ท างานเป็น

แมบ่า้นพรอ้มกบัดแูลผูส้งูอายคุนหนึ่งในกรุงเทพมหานคร 

“ชือ่ เอ เอ ทเว คะ่ เพราะวา่ชือ่พมา่ยาว กเ็ลยชือ่สัน้ๆ ชือ่ดาคะ่ เป็นคน

สญัชาตกิะเหรีย่งมาจากทีป่ระเทศพม่า จงัหวดัพะอนัค่ะหมู่บ้านชื่อ ชื่อหมู่บ้าน

อะไรนะ อะแทะซู่หย่วน เข้ามาตัง้แต่ เมียวดี แม่สอดค่ะ อายุ 28  เข้ามาใน

ประเทศไทย 12 ปีค่ะ เขา้มาตัง้แต่อายุ 16 ค่ะ มพีี่น้อง 8 คนค่ะเป็นคนเล็ก มี

พีช่าย 3 คน มพีีส่าว 4 คน อยู่เมอืงไทยตอนนี้ 2 คน รวมกนักบัดาก็ 3 คนค่ะ 

ผูช้ายคนนึง ผูห้ญงิคนนึงค่ะท างานแม่บา้นค่ะ พีส่าวกท็ างานแม่บา้นค่ะ พีช่ายก ็

เออ...อะไรนะ เย็บ เยบ็กางเกงยนีส์น่ะค่ะ พี่ชายท างานอยู่ที่บางบอนค่ะ” ดา

กลา่วแนะน าตวัเองดว้ยภาษาไทยปนส าเนียงชาวกะเหรีย่งทีเ่ป็นเอกลกัษณ์  
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“ชวีติวยัเด็กล าบากมากค่ะ” เมื่อดาพูดจบประโยคนี้ น ้าเสยีงของเธอ

เปลีย่นไปเป็นน ้าเสยีงทีส่ ัน่เครอื บทสนทนาของเรากเ็ริม่จรงิจงัมากขึน้  

“ตอนเด็กๆ ก็ล าบากมากค่ะไม่มแีม่ค่ะแม่เสยีชวีติ

ตัง้แต่อายุ 3 ขวบ ไม่เคยเห็นหน้าแม่เลย อยู่กับพ่ออยู่กับ

พีส่าว พีส่าวคนโตเลีย้งดา ตัง้แต่โตนี่แหละคะ่ ไมเ่คยเหน็หน้า

แม่ ไม่.. ไม่มรีปูทีถ่่ายไวด้ว้ย ไม่เคยเหน็หน้าแม่เลย หลงัจาก

นัน้กอ็ยู่กบัพีส่าวอยู่กบัพ่อ พ่อก ็ไม่ค่อยช่วยในบา้นนัน้พีส่าว

นี่แหละต้องล าบาก พี่สาวคนโตนี่แหละต้องล าบาก พี่สาวก็

ต้องเลี้ยงน้องทุกคน พีส่าวก็มน้ีองๆ ก็ 7 คนใช่มัย้คะ พีส่าว

คนโต พีส่าวกต็้องเลี้ยงน้องๆ ทุกคน พ่อกก็นิเหล้า ใช่มัย้คะ 

กนิเหลา้ ดากท็ างานตัง้แต่ตอนเดก็ๆ นี่แหละ กป็ลูกมนั ปลูก

ขา้วอย่างนี้ ท าแลว้กพ็ีส่าวช่วยท าพีส่าว ช่วยเลีย้งเดก็ๆ ช่วย

เลี้ยงอะไรนะ ลูกพี่สาวที่เด็กอ่อนๆ อย่างงี้ ดาก็ช่วย ช่วย

ท างานในบ้านช่วยซกัผา้ช่วยซกัผา้ใหห้ลาน แล้วกห็ุงขา้ว ถู

บ้าน ซกัผา้ รดี ที่บ้านนี่ อยู่ในที่บ้านนี่เพราะว่าที่บ้านก็ไม่มี

ใครดแูล ดากต็อ้งดแูลคนเดยีวพีส่าวกไ็ปท างานดากช็่วยดูแล 

ช่วยดแูลน้องๆ เนี่ยหลานสาว หลานชายอย่างเนี่ยแลว้กป้็อน

ขา้วใหน้้องแล้วกห็ุงขา้วใหน้้อง แลว้กซ็กัผา้ใหน้้อง ท าทีบ่า้น

ทุกอยา่งคะ่ ตอนนี้ไมม่แีลว้คะ่ เพราะวา่พอ่กเ็สยีแลว้ค่ะตอนนี้ 

พีน้่องก.็.ตอนนี้ก ็เคา้ปลูกบา้นใหม่กนัค่ะ ตอนทีด่าท างานได้

ประมาณแค่สองพนั สามพนัเองค่ะ สองพนั สามพนัจตัค่ะ ก็
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ประมาณแค่ อะไรนะ 50 บาท 60 บาท อย่างงี้ประมาณ

เมอืงไทยแค ่50 บาท 60 บาทเองคะ่”  

การเล่าเรื่องราวของดาที่พูดถึงชีวิตประจ าวนัในวยัเด็กที่มีแต่ความ

ล าบากไม่ต่างอะไรกบัทุกๆ คนทีไ่ดคุ้ยมา และสิง่เหล่านี้กค็งเป็นความจ าเป็นที่

ท าให้ชาวกะเหรี่ยงอย่างพวกเธอต้องเดินทางโยกย้ายถิ่นฐานเข้ามาใน

กรุงเทพมหานคร 

ทางดา้นของดา ดาเล่าว่า “ประมาณ อายุ 15 16 พีช่ายกบ็อกว่า ขึน้ไป

ในเมอืงไทยเลย อยู่ทีบ่า้นกช็่วยอะไรไม่ไดห้รอก ไม่มเีงนิ จะไดส้รา้งชวีติใหม่ได ้

ถา้อยู่ทีบ่า้นกส็รา้งชวีติใหม่ไม่ได ้พีช่ายกบ็อกอย่างงี ้กเ็ลยดาก ็ขึน้มาเมอืงไทย

ค่ะ ไปยมืคนอื่นค่ะ ก็มดีอกเบี้ยอย่างงี้ ขึน้มาแรกๆ ประมาณเมอืงไทยหมื่นหา้

อยา่งงี ้หมืน่หา้คะ่” และนัน่คอืจุดเริม่ตน้ของเสน้ทางในชวีติใหมข่องดา 

และเช่นเดยีวกบัชาวกะเหรีย่งในช่วงเวลาเมื่อ 10 กว่าปีก่อน ทีต่อ้งเขา้

มาทางช่องทางธรรมชาตเิหมอืนคนอื่นๆ ดาเล่าว่า “ตอนเขา้มาล าบากมากค่ะ 

แอบๆ เขา้มา กลวัต ารวจจบัด้วย เขามรีถอะไรนะ ขึน้มาก็ใส่คนหลายคนมาก

ประมาณ 20-50 คน มาแน่นๆ เลย มผีูห้ญิงผูช้าย เราต้องนัง่ทบักนั เราก็กลวั

ดว้ยตอนเดก็ๆ เวลาขึน้มาเมอืงไทย อยู่ในรถเขาไม่ใหพู้ดมาก เขาต่อรถหลาย

คนัประมาณ 10 กวา่คนัมัง้ 20 นาทตี่อทนีึง 15 นาทตี่อทนีึง” เพยีงแคก่ารเริม่ตน้

เส้นทาง ก็แสดงให้เห็นว่า ความจ าเป็นที่ต้องหลบๆ ซ่อนๆ ยอมเสี่ยงกบัการ

ตรวจจบั กค็ุม้คา่เพยีงต่อต่อการเดนิทางบนเสน้ทางทีด่าเลอืกแลว้ 
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“มาถงึกรุงเทพค่ะมาทีบ่างบอนนี่แหละค่ะ เพราะว่า

พีส่าวท างานอยู่ในบางบอน ก็ไปพกัก่อน แล้วค่อยหางานค่ะ

ท างานตอนแรกๆ กท็ างานโรงงานคะ่ เขา้โรงงาน อยูม่นัไมถ่งึ

เดอืนแล้วกอ็อกค่ะ เพราะว่าท างานดกึๆ เพราะว่ามนัไม่รูจ้กั

ใครแลว้กจ็ะกนิขา้วกบัอะไรกไ็ม่รู ้ซื้อกนิมาม่า มาม่าถุงนึงได้

กนิเป็นเดอืนเลย พอเวลาไปซื้อกบัขา้วกนิอย่างนี้ ไปซื้อกไ็ป

ซื้อไม่เป็น ไปซื้อทีไ่หนกไ็ม่รู ้กเ็ขา้ไปในเซเว่น กซ็ื้อมาม่ามา

มาก ซื้อมาม่าห่อใหญ่ๆ ถุงนึง แล้วก็ เราต้องจ่ายตงัค์ยงัไง 

กินมาม่าทุกวนัเลย กินแต่มาม่าทุกวนัเลย ตอนกลางวนักิน

มาม่า ตอนเย็นก็กินมาม่า กินมาม่าทุกวันเลย ที่ไปที่อยู่

โรงงานเดอืนนึงกนิแต่มามา่อยา่งเดยีว เพราะวา่ จะไปซือ้ของ

ก ็พดูไม่ไดไ้ง แลว้กอ็ยู่ทีก่ไ็ม่นานแลว้กม็อีอก แลว้กลบัไปหา

พีส่าว อยูไ่มไ่ด ้กลบัไปหาพีส่าว” 

ดาเล่าด้วยน ้าเสยีงสัน่เครอืเมื่อเธอเล่าถึงบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ที่ท าให้

ทราบถึงความทรมานของการอยู่เพียงล าพงัในฐานะคนพลดัถิ่นว่า เธอทาน

บะหมีก่ึง่ส าเรจ็รปูทุกวนั เชา้ กลางวนั เยน็ ตลอดทัง้เดอืน และนัน่จงึเป็นสาเหตุ

ให้ดาลาออกจากงานในตอนนัน้ และกลบัไปอยู่กบัพีส่าว แล้วจงึหางานใหม่ให้ 

โดยไปท างานเป็นแม่บ้าน ซึ่งในช่วงต้นนัน้ ดาย้ายงานใหม่บ่อยมาก เพื่อหา

สถานทีท่ีเ่หมาะสมกบัตวัเอง  

ในช่วงแรกของการท างานในพืน้ทีต่่างถิน่ ชาวกะเหรีย่งมกัเปลีย่นงาน

บ่อย เพื่อให้ได้งานที่เหมาะสมกับตนเอง บางครัง้ก็ถูกเอารดัเอาเปรียบจาก
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นายจา้ง ซึ่งเป็นเพราะว่าสมยันัน้ดายงัไม่มบีตัร จงึจ าเป็นตอ้งยอมกบัสิง่ทีไ่ม่พงึ

ประสงค์ การจะไปเรยีกรอ้งกบัหน่วยงานรฐักเ็ป็นไปไม่ได ้สุดทา้ยจงึต้องอยู่ใน

สภาวะจนใจ กรณีของดายังโชคดีที่หลุดพ้นช่วงเวลาดังกล่าวมาได้อย่าง

ปลอดภยั แต่คงมอีกีหลายคนทีไ่ม่สามารถหลุดพน้ชวีติดงักล่าวมาได ้และอาจจะ

ตอ้งหยุดชวีติลงบนทีแ่ห่งนัน้ดว้ยการถูกเอารดัเอาเปรยีบ และไม่สามารถกลบัสู่

สภาวะปกตสิุขได ้

ดากล่าวต่อว่า “ก็ไปอยู่โรงงานเลย ไปอยู่โรงงานไม่ท าแม่บ้านไปอยู่

โรงงาน อยู่ได ้6 ปีมัง้ โรงงาน ท างาน เคา้ท าสรอ้ย แลว้กก็ าไลพวกแหวนอย่าง

เงี้ยน่ะ แต่ว่าของปลอมนะ ไม่ใช่ของแท้ค่ะ เจ้านายดใีจมาก ที่อยู่ที่โรงงานนะ

เจา้นายดใีจมาก ท าพาสปอรต์กเ็จา้นายกท็ าใหทุ้กอยา่งคะ่ เปลีย่นทีก่ ็พีส่าวบอก

ว่า อยู่ไดน้านแล้ว เงนิเดอืนกม็นัไม่ค่อยเยอะ ไดแ้ค่แปด เก้า อย่างเงีย้น่ะ กไ็ป

อยู่รา้นอาหารต่อ รา้นอาหารไปลา้งจานไปลา้งจาน กไ็ดเ้ยอะนะ หมื่นสอง” และ

สถานทีแ่ห่งนี้เองทีด่าไดชุ้บชวีติใหม่ใหก้ลายเป็นคนเขา้เมอืงอย่างถูกกฎหมาย 

และใชช้วีติอยา่งถูกตอ้งตัง้แต่นัน้เป็นตน้มาโดยไมถู่กใครเอารดัเอาเปรยีบไดอ้กี  

การใช้ชีวิตในฐานะคนพลัดถิ่นของดานั ้น ในหลายครัง้ที่ดาต้อง

พยายามท าความเข้าในวัฒนธรรมในสถานที่แห่งใหม่ ซึ่งในบางครัง้คนใน

สถานที่แห่งใหม่ ก็ไม่พยายามท าความเข้าใจกบัคนพลดัถิ่นอย่างเธอ อีกทัง้

พยายามเอาเปรยีบคนต่างถิน่ดว้ยซ ้าไป  

ในขณะทีม่ะลไิดต้อกย ้าถงึการเปลี่ยนสถานทีใ่นการใชช้วีติในตอนต้น

ว่า “ในตอนแรกกท็ าแม่บ้านค่ะ แต่ว่าอยู่กะพีค่นนึง ทีท่ าแม่บ้านอยู่แล้ว เพราะ
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ขึน้มาใหม่ๆ พูดไทยไม่ได้เลยต้องไปอยู่กะคนที่พูดไทยได้” การเขา้มาของคน

ต่างด้าว แน่นอนที่ตอนแรกในเรื่องของอุปสรรคด้านภาษาย่อมมีผลต่อการ

สื่อสาร การจะหางานท าทีส่ามารถสื่อสารกบัเจา้นายได ้กจ็ าเป็นทีต่อ้งมตีวัช่วย

ในตอนแรก ส าหรบัมะลแิล้ว เธอเลอืกการไปอยู่กบัเพื่อนชาวกะเหรี่ยงด้วยกนั

ก่อน อาจเป็นเพราะความช่วยเหลอืกนัในคนในหมู่บ้าน ทีท่ าหน้าทีค่อยหางาน 

และส่งต่องานต่อๆ กันในเครือข่ายภายในคนหมู่บ้านเดียวกัน หรือหมู่บ้าน

ใกลเ้คยีง จนเกดิเป็นชนกลุ่มใหญ่ในการผลกัดนักนัเขา้มาท างานในประเทศไทย  

ทัง้สองคนมีการเคลื่อนย้ายเส้นทาง (route) ของแต่ละคน โดยทัง้คู่

ด าเนินชวีติบนรากฐานของพื้นเพดัง้เดมิ (root) ที่มตีัง้ใจท างานเพื่อเก็บเงนิส่ง

ครอบครวับนพืน้ฐานของความกตญัญูของชาวกะเหรีย่ง ในช่วงต้นของชวีติคน

พลดัถิน่นัน้ ทัง้คู่มกีารเปลีย่นสถานทีท่ างานบ่อยครัง้ เพื่อหางานทีเ่หมาะสมกบั

ชวีติของตน รวมถงึหารายไดท้ีด่กีว่า โดยทีก่ารเป็นคนพลดัถิน่นัน้อาจจะเจอกบั

การถูกเอารดัเอาเปรยีบจากเจา้ของพืน้ทีไ่ด ้และนัน้กเ็ป็นสิง่ทีค่นพลดัถิน่มกัพบ

เจอ 

และทัง้หมดนัน้กค็อืชวีติประจ าวนัในอดตีของชาวกะเหรีย่งทัง้สองคนที่

ไม่ไดรู้จ้กักนัแต่มชีวีติทีค่ล้ายคลงึกนั และเมื่อเขา้ใจถงึอดตีทีม่ะลทิีเ่ป็นรากฐาน

ให้เธอกลายมาเป็นคนพลดัถิ่น ที่ออกเดนิทางตามเส้นทางที่เธอเป็นผู้ก าหนด

ดว้ยเธอเอง จงึท าใหผู้เ้ขยีนถามถงึเรื่องราวชวีติประจ าวนัของเธอในปัจจุบนัว่า

เธอมชีวีติเป็นอยา่งไร และนี่คอืบทเริม่ตน้ของชวีติประจ าวนัในปัจจุบนัของเธอ 
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“เพราะหนูมาตัง้แต่ตอนน้องแรกเกดิ ตอนแรกๆ ก็

ตอ้งนอนกบัน้อง มพีีเ่ลี้ยงสองคนค่ะ กผ็ลดักนันอนคนละคนื 

พอน้องเริ่มโตสกัประมาณขวบครึ่ง สองขวบ เราก็ไม่ต้อง

นอนกบัน้องแล้ว ตอนเชา้น้องกน็อนกบัแม่ ตอนเชา้กไ็ปรบั

น้องกนินม อาบน ้า ป้อนขา้ว ทุกวนันี้น้องเรยีนหนังสอืก็ตื่น 

6 โมง กว่าจะตื่นกป็ระมาณ 6 โมงครึง่ ตื่นมาอาบน ้า กนิขา้ว 

แต่งตวั แล้วก็ไปโรงเรยีน พอน้องไปโรงเรยีนหนูก็ท างาน

บ้าน บ้านมสีองชัน้ หนูก็ท าความสะอาดบ้านชัน้ล่าง ถูบ้าน

กวาดบ้าน อะไรอย่างงี้ค่ะ และก็มีท าความสะอาดนิดๆ

หน่อยๆ ค่ะ พอประมาณบ่ายสาม พ่อแม่กไ็ปน้องรบักลบัมา 

อยูก่ะน้อง เล่นกบัน้อง ตอนนี้ส่วนมากน้องกจ็ะเล่นเองไดแ้ลว้ 

เราก็จะช่วยดูแลนิดๆ หน่อยๆ เท่านัน้เอง ประมาณห้าโมง 

หา้โมงครึง่ ทานขา้วเยน็ น้องกนิขา้วเสรจ็ หนูกจ็ะกลบัมากนิ

ขา้ว แลว้ประมาณทุ่มนึง ทุ่มครึง่ อาบน ้าใหน้้อง กนินม แปรง

ฟัน แม่ก็กล่อมน้องนอนกับแม่เลยค่ะ หนูก็จะลงมาสัก

ประมาณ สองทุ่ม บางวันก็สองทุ่มครึ่ง เวลาไม่ปกติค่ะ

แล้วแต่ เสรจ็แล้วหนูกล็งมาพกัค่ะ ลงมาอาบน ้าอาบท่า เขา้

นอนประมาณ 4 ทุ่มครึง่คะ่”   

กจิกรรมต่างๆ เหล่านี้เป็นสิง่ทีแ่สดงใหเ้หน็วา่เธอตอ้งท ามนัในทุกๆ วนั 

ซ ้าๆ แต่บางชว่งจงัหวะเหมอืนกบัมนุษยท์ุกคนทีต่อ้งการชว่งเวลาพกั มะลเิล่าว่า 

“ก่อนนอน หนูเป็นคนชอบฟังเพลงค่ะ ดูติ๊กต๊อกนิดหน่อย อะไรอย่างนี้ค่ะ” 
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“ลูกทุ่งกไ็ดค้่ะ สตรงิกไ็ด ้ดเีจกไ็ด ้ฟังไดทุ้กแบบเลยค่ะ ส่วนมากฟังเพลงพม่ากะ

ไทยค่ะ กะเหรี่ยงไม่ค่อยได้ฟังสกัเท่าไหร่” เธอเล่าถงึช่วงเวลาพกัของเธอด้วย

ความอารมณ์ดทีีแ่สดงใหเ้หน็ว่า คนพลดัถิน่อย่างมะลนิัน้ มกีารปรบัตวัเพื่อเขา้

กบัวฒันธรรมในพืน้ทีท่ีเ่ธอด ารงชวีติอยู ่ 

มะลิเล่าว่า “วนัเสาร์เป็นวันหยุดของหนูค่ะ แต่ทุกวนันี้ก็ไม่ค่อยได้

ออกไปข้างนอกค่ะ อยู่บ้านไม่ได้ไปไหน ไม่ได้ท าอะไรค่ะ นอนตื่นสายหน่อย 

ส่วนมากถา้ไม่ไดอ้อกไปไหนกจ็ะตื่นสายหน่อย ประมาณ 10 โมง 10โมงครึง่ ตื่น

มากส็บายๆ คะ่ ไมต่อ้งรบีอะไร อาบน ้าอาบท่า หาอะไรกนิ ตื่นมากนิขา้วพกัผอ่น 

แลว้กไ็ปนอนในหอ้ง หรอืไม่กอ็อกมาเดนิขา้งล่าง นัง่เล่นขา้งล่าง” มะลมิกัใชช้่วง

วนัหยุดในท าในสิง่ทีไ่ม่ต้องท าอะไร เรยีกไดว้่าเป็นการพกัทีแ่ทจ้รงิ โดยมะลจิะ

ขลุกตวัอยู่ในหอ้งนอนเลก็ๆ ของเธอขา้งๆ หอ้งครวั ซึง่ในวนัหยุดนี้ เจา้นายของ

มะลจิะไมยุ่ง่กบัเธอเลย ถงึแมจ้ะอยูบ่า้นเดยีวกนักต็าม หอ้งนอนเลก็ๆ นี้ซึง่นบัว่า

เป็นพืน้ทีส่่วนตวัของเธอทีแ่ทจ้รงิ ทีแ่มแ้ต่การพูดคุยในวนันัน้ มะลกิไ็ม่อยากจะ

ใหผู้เ้ขยีนเขา้ดหูอ้งของเธอ กค็งเชน่เดยีวกบัหอ้งนอนของเรา ทีแ่มแ้ต่เพือ่นสนิท

มาหาที่บ้าน เรากค็งไม่อยากจะใหเ้พื่อนๆ เขา้ไปดูในหอ้งนอนของเราเอง และ

แน่นอน ผูเ้ขยีนกไ็มอ่าจทีจ่ะเขา้ไปศกึษาพืน้ทีส่่วนตวัของมะลเิองได้ 

ดาเล่าใหฟั้งถงึชวีติประจ าวนัในปัจจุบนัวา่ “ตื่น 6 โมงคะ่ 5 โมง

ครึง่ 6 โมงอยา่งงี ้กล็งมาท ากบัขา้วใหคุ้ณยายนิดๆ หน่อยๆ  

ค่ะ มาท ากบัขา้วให้คุณยายกเ็อาขึน้ไป อาบน ้า อาบน ้าแล้วก็ 

ลงมากนิขา้วกบัคุณยายขา้งล่างค่ะ กนิขา้วเสรจ็แลว้กข็ึน้ไป ก็
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ถูห้องให้คุณยาย ล้างห้องน ้า แล้วก็ขึ้นไปถูชัน้ 3 ค่ะ ชัน้ 3 

เสรจ็แล้วใช่มัย้คะ ถงึเที่ยงก็พกัเที่ยงค่ะ พกัเที่ยงแล้วก็ลงมา

ขา้งล่างต่อ ลงมาขา้งล่างต่อ ลา้ง เกบ็จาน เกบ็ถว้ยชาม แลว้ก็

เกบ็ แลว้กร็ดน ้าตน้ไมอ้ยา่งเงีย้ รดน ้าตน้ไม ้แลว้กท็ าอาหารให้

คุณยาย ตอนเยน็เนี่ยกค็ุณยายกนิขา้ว 4 โมงเยน็ แลว้กท็ าขา้ว

ใหคุ้ณยาย หุงขา้วใหคุ้ณยาย 6 โมง พกัผอ่นไดเ้ลยคะ่” 

ดว้ยโครงสรา้งของชวีติประจ าวนัของดาทีไ่ดพ้บนัน้ มโีครงสรา้งคลา้ยๆ 

กบัมะล ิอาจจะเป็นเพราะทัง้คู่อยู่ในครอบครวัของคนทีม่ฐีานะปานกลาง ไม่รวย 

ไม่จน หรอืในสมยันี้เรยีกว่าชนชัน้กลาง ชวีติในแต่ละวนัของดาเริม่ต้นที่เช้าตรู่ 

ประมาณ ต ี5 ครึง่ หกโมง เมื่อตื่นแลว้ ดากจ็ะลงมาท าอาหารเชา้ใหคุ้ณยายทีม่ี

อายุ 85 ปี คุณยายยงัแขง็แรง แต่อาจจะเดนิเหนิไดไ้ม่คอ่ยสะดวกนัก เมื่อเตรยีม

อาหารเสรจ็ เมือ่ท าอาหารเสรจ็ กเ็อาขึน้ไปเสริฟ์ใหคุ้ณยาย และตนเองกไ็ดไ้ปท า

กจิวตัรส่วนตวั อาบน ้า แปรงฟัน เมื่อเสรจ็กจิ กล็งมาทานอาหารเป็นเพื่อนคุณ

ยาย เมื่อทานขา้วเสร็จ กวาดบ้าน ถูบ้าน ล้างห้องน ้า ทัง้ชัน้  2 และชัน้ 3 เมื่อ

กวาดบ้านถูบ้านเสรจ็ ก็ได้เวลาเที่ยงพอด ีพกัเที่ยง เมื่อพกัเสรจ็แล้ว ก็ไปเก็บ

จาน ล้างถ้วยชาม น าถ้วยชามเหล่านัน้ไปเก็บเอาไว้ เสรจ็แล้วช่วงบ่ายก็รดน ้า

ตน้ไม ้หลงัจากนัน้กห็ุงขา้ว ท าอาหารใหคุ้ณยายเพราะคุณยายทานขา้วเยน็ตอน 

4 โมง เมื่อคุณยายทานอาหารเสรจ็ เกบ็กวาดเรยีบรอ้ย 6 โมง กถ็อืว่าเป็นการ

เลกิงาน ซึ่งตามโครงสรา้งของชวีติประจ าวนัของดา ดูเหมอืนเป็นสิง่ทีค่่อนขา้ง

ตายตวั ไม่มอีะไรทา้ทาย แต่ในความเป็นจรงิแลว้ ตอ้งดกูนัไปถงึช่วงเวลาก่อนที่

ดาจะมชีวีติประจ าวนัเป็นเชน่นี้ ดาตอ้งผา่นอะไรมามาก 
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สุดทา้ยมะลกิล่าวถงึอนาคตว่า “ยงัไม่รูเ้ลยค่ะ ไม่รูว้่า

อนาคตขา้งหน้าจะเป็นยงัไง ก็ไม่ได้คดิเหมอืนกนัว่าสกัวนันึง 

จะอยู่กบัใคร ถ้าพูดถึงแล้ว รู้สกึว่าอยู่ที่นี่ดีกว่าค่ะ หนูรู้สกึว่า

ความเท่าเทียมของที่นี่ดีกว่า ที่พม่าค่ะ ส่วนมากหนูไปเจอ

เจา้นายใจด ีส่วนมากไปเจอเพื่อน ไปไหนมาไหนไม่เคยเหน็คน

ไม่ดี เห็นคนงานด้วยกัน ท างานด้วยกัน อยู่กันเป็นเพื่อน 

เพราะว่าอยู่ทีน่ี่ ไดโ้อกาสในการท างานมากกว่า รายได ้การอยู่ 

การกนิดกีวา่ทีอ่ยูบ่า้น แต่ว่าถา้สมมตุถิา้หนูเลอืกเกดิได ้กอ็ยาก

กลับมาเป็นลูกพ่อลูกแม่ที่กะเหรี่ยง อยากกลับมาเจอกันอีก 

สมมุตมิชีาตหิน้า อยากจะเลี้ยงดูพ่อแม่ใหน้านกว่านี้ แต่กไ็ม่มี

โอกาสแล้ว โอกาสน้อยค่ะ ส่วนมากหนูจะท าเพื่อครอบครวั พี่

น้อง ไม่ให้เขาล าบากแบบหนู ไม่อยากให้พี่น้องหนูล าบาก 

อยากให้มงีานท าดีๆ  เรยีนให้จบอะไรอย่างนี้ค่ะ” มะลทิิ้งท้าย

ของการสนทนาด้วยการจินตนาการของเธอที่เหมือนกันว่า

ยงัคงไมท่ราบถงึพืน้ทีท่ีเ่ธอจะอาศยัในอนาคต ซึง่พืน้ทีน่ี้ อาจจะ

เป็นพืน้ทีใ่นปัจจุบนัทีม่าท างาน แต่ดว้ยเบือ้งลกึของคนพลดัถิน่

อย่างมะลิก็ยังโหยหาสิ่งที่ขาดไปในตอนเด็ก คือครอบครัว

นัน่เอง 

การศึกษาชีวิตประจ าวันของมะลิ ท าให้ได้ทราบถึงเหตุที่เธอต้อง

โยกยา้ยถิน่ฐานเพราะความจ าเป็นทางดา้นเศรษฐกจิ (economic displacement) 

เพื่อทีอ่อกจากบา้นของเธอ ออกจากรากฐาน (root) เดมิ เพื่อออกเดนิทางคน้หา
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เสน้ทาง (route) ไปแสวงบา้นพืน้ทีท่ีเ่รยีกว่าเป็นบา้นแห่งใหม่ (new home) โดย

ทีค่นพลดัถิน่อย่างมะล ิยงัคงมคีวามผกูพนัอยูก่บัวฒันธรรมดัง้เดมิทีเ่ธอน าตดิตวั

มาดว้ย และอาจจะตอ้งการหาพืน้ทีเ่พื่อขยายตวัทางวฒันธรรมของเธอโดยทีไ่ม่

รูต้วัไปยงัพืน้ทีโ่ดยรอบ เช่นการหาชุมชนชาวกะเหรีย่ง การไปเยีย่มเพื่อน เยีย่ม

ญาติ สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นเส้นทางที่มะลิเดินทาง และมักจะมีร่องรอยแห่ง

วฒันธรรมกระจายออกไปตามพืน้ทีบ่า้นแหง่ใหมข่องเธอ  

ในส่วนของดา ดาเล่าถึงอนาคตว่า “อนาคตอยากได้

เหมอืนอะไรนะ อยากไดค้รอบครวัทีอ่บอุ่นคะ่ ไมร่วยกไ็มเ่ป็นไร

ค่ะ อยากได้อบอุ่นค่ะ อยากได้บ้าน อยากได้บ้านหลัง บ้าน

หลงันึง อยากกลบัไปอยู่บ้าน หาเงนิเยอะๆ แล้วก็กลบัไปอยู่

บ้าน อยู่ทีบ่้านนัน่แหละคะ ทีพ่ม่า อยู่ทีน่ี่ นานๆ กไ็ม่ไดห้รอก 

เพราะวา่ ตอนแก่กท็ างานไมไ่ดอ้ยูด่คีะ่ ท าจนไดท้ีอ่าย ุทีว่า่จะ 

อยู่ จะอยู่ไดแ้ค่อายุ 40 ปี กก็ลบัไปอยู่ทีบ่า้น ถา้ยงัไม่ถงึนี่ก ็จะ

ขึ้นมาใหม่อีกค่ะกลับไปกลับมาอย่างนี้แหละค่ะ” ดาเล่าถึง

อนาคตของเธอทีย่งัไม่สามารถมองเหน็เป็นรูปธรรมได ้เป็นแค่

เพยีงการคาดเดาจากการกระท าทีด่าเคยไดท้ ามา  

และล่าสดุ ดา ไดต้ัง้ทอ้งลูกคนแรกกบัแฟนของเธอ เธอจงึตดัสนิใจเลอืก

ที่จะพกังาน เพื่อกลบัไปยงัประเทศของเธอ เพื่อจะได้ไม่ต้องท างานหนัก ซึ่ง

อาจจะมผีลต่อเดก็ในทอ้ง ซึ่งเท่ากบัว่า ชวีติประจ าวนัของเธอนัน้ไดป้รบัเปลี่ยน

รปูแบบอกีครัง้หนึ่ง โดยครัง้นี้เป็นไปตามสภาพความเป็นอยู ่และความปรารถนา
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ที่ดาต้องการ ดังนัน้พื้นที่บ้านในอนาคตที่เธอเคยวาดฝันเอาไว้ อาจจะต้อง

ปรบัเปลีย่นต่อไป ตามการด าเนินชวีติทีจ่ะเกดิขึน้ เมื่อเธอมลีูก การใชช้วีติ และ

ความปรารถนาถงึเป้าหมายในชวีติ ก็อาจจะมกีารเปลี่ยน ซึ่งการเปลี่ยนแปลง

ต่อๆ ไปนัน้อาจจะเป็นไปตามวถิชีวีติของลูกของเธอ รวมถงึการใชช้วีติคูข่องเธอ

ดว้ยเช่นกนั จะเหน็ไดว้่า จงัหวะของชวีติ ย่อมมกีารเปลี่ยนแปลง และคลี่คลาย

ไปตามองคป์ระกอบทีอ่ยู่รอบขา้งอยู่เสมอ นัน้แสดงถงึการทีด่าเลอืกปรบัเปลีย่น

บา้นในจตินาการ (imaginary home) ทีเ่คยวาดฝันเอาไวใ้หเ้ขา้กบัความเป็นจรงิ

มากยิง่ขึน้ โดยเธอเลอืกเสน้ทาง (route) ทีก่ลบัไปยงัรากเหงา้ (root) ของเธอเอง 

ทีม่คีวามส าคญัต่อชวีติของเธอ เพื่อสรา้งฐานรากทีด่าคดิว่าเหมาะสมส าหรบัลูก

ของเธอ จึงเห็นได้ว่า imaginary home นั ้น สามารถปรับเปลี่ยนไปตาม

สถานการณ์ความเป็นจรงิทีเ่กดิขึน้ ณ ขณะนัน้ได ้โดยยงัคงพืน้ฐานของ root & 

route ของคนพลดัถิน่นัน้เอง 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

จากการพูดคุยของชาวกะเหรี่ยงพลัดถิ่นที่ได้เข้ามาท างานใน

กรุงเทพมหานครทัง้ 2 คน มีหลายส่วนที่คล้ายกัน ไม่ว่าจะเป็นเหตุจ าเป็น

ทางดา้นเศรษฐกจิในพืน้ทีก่ าเนิด นัน่คอืการเริม่ตน้ของเสน้ทางแห่งการเดนิทาง

หลายร้อยกิโลเมตร ที่ทุกคนพยายามไขว่คว้ามนัเอาไว้ ความอดทนจากการ

เดนิทางเพื่อความคาดหวงัในสิง่ทีค่าดว่าจะดกีว่าในพืน้ทีข่า้งหน้า การตรากตร า

ท างานโดยการใชแ้รงงานของตนเองเพื่อแลกกบัรายไดท้ีด่กีว่าบ้านก าเนิด การ

ส่งเงนิกลบัไปใหบ้รรพบุรุษ พ่อ แม ่หรอืคนในครอบครวั เพือ่ใหพ้วกเขาเหล่านัน้

มีกิน มีใช้ มีความเป็นอยู่ที่ดี ไม่เหมือนกับตอนในสมัยเด็ก ที่พบกับความ
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ยากล าบาก การถูกคนในสงัคมใหม่มองด้วยสายตาที่แปลกแยก การเรียนรู้

วฒันธรรมใหม่ ไม่ว่าจะเป็นดา้นภาษา การเป็นอยู่ หรอืแมแ้ต่การกนิ สิง่เหล่านี้ 

ล้วนแต่เป็นสิง่ที่คนพลดัถิ่นเจอในชวีติประจ าวนั ที่ในแต่ละวนัอาจจะดูซ ้าซาก

จ าเจ แต่มีการเคลื่อนไหวด้วยบริบทแวดล้อมที่คอยขบัเคลื่อนทีละนิด ๆ ให้

เป็นไปตามเสน้ทางแห่งจนิตนาการทีเ่ขาเหล่านัน้ก าหนดดว้ยตนเอง ซึ่งทุกสิง่ที่

เกิดขึ้นมานัน้ อาจไม่ได้มาซึ่งกลีบกุหลาบ ล้วนแล้วเป็นเส้นทางที่ผ่านขวาก

หนามทัง้สิ้น ซึ่งเส้นทางเหล่านี้ยังคงเป็นขัน้ตอนหนึ่งที่ย ังไม่อาจะค้นพบ

จุดสิน้สุดลงได ้

อาจจะเป็นเพราะคนพลดัถิน่นัน้ มกัจะอยู่ในมโนทศัน์ของค าว่า “บ้าน 

(home)” ที่ไม่ได้เป็นเพยีงความหมายของค าว่าถิน่ก าเนิด หรอืรากเหงา้  (root) 

แต่ยงัข้องเกี่ยวกับค าว่าที่พ านัก (dwelling) ซึ่งบ้านของคนพลดัถิ่นนี้ ก็มกัจะ

เคลื่อนที่ หรือแปรเปลี่ยนรูปแบบไปตามเส้นทาง ( route) ของการใช้ชีวิตที่

หลากหลาย ที่สุดท้ายแล้ว แต่ละคนไม่ว่าจะเป็นมะลิ, เคน, แดง หรือดา ก็

พยายามจะคลีค่ลายไม่ว่าจะเป็นปัญหาอะไรกต็ามทีอ่าจจะเกดิจากอดตี เพื่อการ

ก่อร่างสรา้งปัจจุบนัใหแ้ขง็แกร่ง เพื่อทีจ่ะส่งผลต่อไปยงัอนาคตทีม่ ัน่คง เพื่อเป็น

การลงหลกัปักฐาน สรา้งบา้นในจนิตนาการ (imaginary home) ในบัน้ปลายของ

ชวีติ 

ทัง้นี้การวเิคราะห์จงัหวะ (rhythmanalysis) ท าใหไ้ดท้ราบถงึเหตุที่ทัง้

สองต้องโยกย้ายถิ่นฐานเพราะความจ าเป็นทางด้านเศรษฐกิจ (economic 

displacement) เพื่อที่ออกจากบ้าน ออกจากรากฐาน  (root) เดิม เพื่อออก

เดินทางค้นหาเส้นทาง (route) ไปแสวงบ้านพื้นที่ที่เรียกว่าเป็นบ้านแห่งใหม่ 
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(new home) โดยทีค่นพลดัถิน่นัน้ยงัคงมคีวามผูกพนัอยู่กบัวฒันธรรมดัง้เดมิที่

เธอน าตดิตวัมาดว้ย และอาจจะตอ้งการหาพืน้ทีเ่พื่อขยายตวัทางวฒันธรรมของ

เธอโดยทีไ่ม่รูต้วัไปยงัพืน้ทีโ่ดยรอบ เช่นการหาชุมชนชาวกะเหรีย่ง การไปเยีย่ม

เพื่อน เยีย่มญาต ิสิง่เหล่านี้ล้วนเป็นเสน้ทาง ที่เธอทัง้สองเดนิทาง และมกัจะมี

รอ่งรอยแหง่วฒันธรรมกระจายออกไปตามพืน้ทีบ่า้นแหง่ใหม่ 

การทีจ่ะท าความเขา้ใจในชวีติประจ าวนัของมนุษย์ได ้ผูเ้ขยีนจงึใชว้ธิี

วเิคราะห์จงัหวะ (rhythmanlysis) ของ Henri Lefebvre โดยน าความเชื่อมโยง

ของทัง้สองคน วเิคราะห์ผ่าน Rhythm ทัง้ 3 อนัได้แก่ จงัหวะเวลา จงัหวะเชงิ

พืน้ที ่และจงัหวะสงัคม  

1. จงัหวะเวลา (Temporal Rhythms)  

ในการปฏบิตังิานของทัง้มะล ิและดานัน้ ทัง้สองมบีทบาทหน้าทีท่ีต่้อง

ท างานเป็นไปตามตารางเวลาที่มีระเบียบแบบแผนที่ชัดเจน ทัง้ในรูปแบบ      

มหภาค ตารางประจ าปี ที่มีวนัหยุด เป็นวนันักขตัฤกษ์ อันได้แก่  วนัปีใหม่        

วนัสงกรานต ์วนัพอ่ วนัแม ่เป็นตน้ โดยทัง้คูใ่ชช่ว่งเวลาในวนัหยดุเหล่านี้ ด าเนิน

กจิกรรมชวีติส่วนตวั เช่น การไปนัดเพื่อน นัดแฟนเทีย่ว ตารางประจ าเดอืนหรอื

ตารางประจ าสปัดาห์ก็เช่นกนั โดยในส่วนวฏัจกัรชีวติ 7 days cycle นัน้ จะมี

วนัหยุด 1 วนัประจ าสปัดาหโ์ดยไดแ้ก่วนัอาทติย ์ซึง่ในวนัหยุดนี้เอง ทัง้คู่กไ็ดใ้ช้

วนัพกัผ่อนนี้ในบา้นของเจา้นาย โดยทีเ่จา้นายกใ็หเ้กยีรตไิม่รบกวนเรยีกใชง้าน

ในช่วงเวลาวนัหยุดนี้ โดยทีช่าวต่างดา้วอาจจะออกไปนอกบา้น ไปซื้อของ เดนิ

เล่น กไ็ด ้หรอืบางครัง้กแ็ค่เป็นวนัพกัผ่อน ตื่นสายๆ กเ็พยีงพอต่อการเตมิก าลงั
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ในสปัดาหต์่อไป ทัง้นี้กข็ ึน้กบัความสนใจของชาวต่างดา้วในแต่ละช่วงเวลา เช่น

บางช่วงของชวีติ อาจจะตอ้งเผชญิกบัปัญหาเรื่องสุขภาพของคนในครอบครวั ก็

ตอ้งพยายามตดิต่อ โทรกลบัไปยงัประเทศ หรอืบางช่วงเวลากอ็าจจะมคีวามรกั 

กจ็ะใชเ้วลาในวนัหยดุ ไปหาคนรกั เป็นตน้ 

จงัหวะเวลานี้ ยงัรวมถงึจงัหวะเวลาในแต่ละวนั หรอื 24 hours cycle ที่

มกัมรีูปแบบที่คล้ายกนัในแต่ละวนั เช่น การตื่นเช้ามาเตรียมอาหาร หรอืพา

เดก็ๆ ไปอาบน ้า แลว้กเ็ขา้สู่การท างานบา้น การท างานของแต่ละคน กแ็ตกต่าง

กนัไป ตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บั เชน่ การดแูลผูส้งูอาย ุการดแูลเดก็เลก็ ตามแต่ละพืน้ที ่

แต่ละช่วงเวลาของแต่ละวนั และกจิวตัรประจ าวนัส่วนตวั เช่น การแต่งตวั การ

กนิขา้ว การพกัผ่อน การหลบันอน สิง่เหล่านี้ดูคล้ายว่าเป็นเป็นสิง่ทีม่รีูปแบบที่

แน่นอน แต่ในความเป็นจรงิแล้ว มกีารขยบัเขยื้อน เคลื่อนที่ เปลี่ยนแปลงอยู่

ตลอดเช่น บางวนั เดก็น้อยอาจจะตื่นสาย การรบัมอื หรอืการปรบัรูปแบบของ

งานก็ต้องเปลี่ยนไปแล้ว หรอืบางวนั เด็กน้อยป่วย ก็จ าเป็นต้องปรบังานบ้าน

ออกมาเป็นการดูแลเด็กแทน ส่วนคนที่ดูแลผู้สูงอายุ ก็จะเปลี่ยนแปลงไปตาม

บรบิทของผูส้งูอายุแต่ละท่าน ทีม่ชีวีติทีพ่รอ้มเปลีย่นแปลงตลอดเวลา เช่น การ

ทานขา้ว การอยากทานอาหารประเภทนัน้ ประเภทนี้ บางอย่างท าอาหารมาแลว้ 

ไมพ่อใจ กจ็ าเป็นตอ้งท าใหใ้หม ่จงึท าใหเ้วลาในการท างานนัน้มกีารคลาดเคลื่อน 

และจ าเป็นตอ้งปรบัเวลาการท างานในแต่ละวนัออกไป  
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2. จงัหวะเชิงพืน้ท่ี (Spatial Rhythms)  

การเปลีย่นแปลงของพืน้ทีเ่ป็นสิง่ทีส่่วนทีส่ าคญัของคนพลดัถิน่ทีต่้องมี

องค์ประกอบของการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อย่างน้อย 1 ครัง้ โดยในกรณีของ

แมบ่า้นต่างดา้วนัน้ มกีารน าพืน้ทีช่วีติประจ าวนัดัง้เดมิมาเขา้กบัพืน้ทีใ่นชวีติประ

จ าวนัใหม่ โดยจะมกีารเรยีนรูท้ีล่ะนิดผ่านเสน้ทางของเขา ในหลายครัง้พืน้ทีใ่หม่

ไม่ไดส้ะดวกสบายเหมอืนพืน้ทีเ่ดมิ แต่กม็คีวามจ าเป็นต้องปรบัเปลี่ยน และท า

ความเข้าใจกบัพื้นที่ใหม่ตลอดเวลา จนบางครัง้พื้นที่ใหม่เหล่านี้อาจจะคล้าย

เหมอืนเป็นบ้าน (home) แต่ถ้าวเิคราะห์ให้ลกึลงไปแล้ว พืน้ทีใ่หม่เหล่านี้ไม่ได้

ท าหน้าทีเ่ป็นเสมอืนบา้น (home) แต่ท าหน้าทีเ่ป็นเพยีงทีพ่ านัก (dwelling) ซึง่ที่

พ านักนี้จะมกัมกีารเปลีย่นแปลงอยู่บ่อยครัง้ไปตามจงัหวะของสงัคม จงัหวะของ

การท างาน โดยส่วนมาก พื้นที่พ านักนี้จะเป็นอาคารเดยีวกบัพื้นที่ที่ท างานอยู่ 

แต่จะเป็นพืน้ทีส่่วนตวัทีเ่จา้ของจะไม่เขา้ไปกา้วก่าย และชาวต่างดา้วเหล่านี้กจ็ะ

หวงแหนพืน้ทีส่่วนตวันี้ดว้ยเช่นกนั แต่กพ็รอ้มทีจ่ะเคลื่อนยา้ยออกจากทีพ่ านัก

ตลอดเวลา ดงันัน้ ขา้วของเครือ่งใชจ้งึมไีมม่าก คนพลดัถิน่มกัจะมคีวามใฝ่ฝันถงึ

พืน้ทีบ่า้นในอนาคตโดยการจนิตนาการว่าบา้นของตนจะเป็นอย่างไร จะอยู่พืน้ที่

ใด อาจจะเป็นพื้นที่ที่กลบัไปยงับ้านเดมิ หรอือาจจะเป็นพื้นที่ใหม่ที่ใช้ชวีติใน

ปัจจุบนั ดงันัน้บ้านในจนิตนาการ (imaginary home) จงึเป็นสิง่ทีท่ าใหค้นพลดั

ถิน่เหล่านี้ ด าเนินชวีติอยู่ได้ เพื่อความหวงัในอนาคต โดยที่ความเป็นจรงิแล้ว 

บา้นในจนิตนาการแห่งนี้ อาจจะเป็นไม่เป็นจรงิตามความหวงักไ็ด ้ซึ่งขึน้อยู่กบั

จงัหวะโดยรอบทีจ่ะชกัพาเขาเดนิทางต่อไป 
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3. จงัหวะสงัคม (Social Rhythms)  

คนพลดัถิน่มกัมกีารเปลีย่นแปลงจงัหวะทางสงัคมอยู่เสมอ โดยเริม่จาก

ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมของเขาต่อพื้นที่ก าเนิด โดยส่วนมาก ความกตญัญูเป็น

พืน้ฐานส าคญัของวฒันธรรมชาวกะเหรีย่ง ดงันัน้การรวมอยู่เป็นครอบครวัทีม่พีี่

น้องหลายคน กเ็ป็นเรื่องปกต ิโดยทีแ่ต่ละคนจะมกีารศกึษาไม่ไดส้งูมาก เพราะ

ตอ้งออกมาท างานหาเงนิ เพือ่ชว่ยเหลอืครอบครวั อาจจะเป็นการใชแ้รงงานตาม

อตัภาพ ผูช้ายก็จะไปท างานสวนงานไร่ ผูห้ญิงก็ยงัต้องช่วยงานบ้านงานเรอืน 

และเมื่อชาวกะเหรีย่งตดัสนิใจออกเดนิทาง เพื่อมุ่งหวงัทีจ่ะสรา้งฐานะทางสงัคม

ให้มีความกินดีอยู่ดียิ่งขึ้น จึงเลือกที่จะออกไปตามญาติ หรือคนรู้จ ักแนะน า 

เพราะมคีวามไวเ้นื้อเชื่อใจมากกว่า ส่งผลใหก้ารเดนิทางท าเป็นเครอืขา่ยจากคน

รูจ้กั  

เมื่อมาถึงประเทศไทย จึงเข้าไปพ านักอยู่กับสังคมเครือญาติ และ

ท างานตามทีญ่าตชิ่วยหาใหเ้พื่อส่งเงนิกลบัไปยงับา้นเกดิ เพื่อใหพ้่อแม่เป็นหลกั

โดยที่เก็บเงนิไว้ใช้ส่วนตวัเพยีงนิดเดียว เพราะคนที่ท างานแม่บ้าน ก็จะทาน

อาหารในบา้นของเจา้นายโดยไม่เสยีค่าใชจ้่าย รวมถงึที่พกัดว้ย แต่ว่าต าแหน่ง

ทางสงัคมอาจะเรยีกไดว้่าเป็นพลเมอืงชัน้ 2 หรอืชัน้ 3 เพราะเมื่อเขา้มาอยู่ใหม่ 

มักเป็นการหลบหนีเข้ามา จึงไม่มีสิทธิม์ ีเสียง ต้องอยู่อย่างหลบเลี่ยง สิทธิ

พืน้ฐานจงึไม่ม ีเช่น การรกัษาตวักไ็ม่มสีวสัดกิารใดมารองรบั จงึอาจจะถูกเอารดั

เอาเปรยีบจากนายจา้งได ้เพราะคนพลดัถิน่เหล่านี้ไม่กล้าทีจ่ะไปหาต ารวจเมื่อ

ไมไ่ดค้วามเป็นธรรม เพราะจะท าใหถู้กจบั และส่งตวักลบัประเทศตน้ทาง  
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จะเห็นได้ว่าทัง้จังหวะเวลา (Temporal Rhythms), จังหวะเชิงพื้นที่ 

(Spatial Rhythms) และจังหวะสังคม (Social Rhythms) ของคนพลัดถิ่นจะมี

ความเกีย่วโยงกนัอยู่ตลอด เช่น การท างานในช่วงเวลาบนพืน้ทีห่นึ่ง กจ็ะท าให้

สงัคมของคนพลดัถิ่นเปลี่ยนแปลงไปในทศิทางหนึ่ง แต่ถ้ามกีารเปลี่ยนแปลง

ช่วงเวลา ก็จะท าให้พื้นที่มีการเปลี่ยนแปลง รวมถึงสงัคมมีการเปลี่ยนแปลง

ออกไป หรอืถ้าเปลี่ยนพื้นที่ จงัหวะสงัคมก็เปลี่ยนไป ซึ่งส่งผลต่อจงัหวะเวลา

ด้วยเช่นกนั ดงันัน้ การวเิคราะห์จงัหวะ (Rhythmanalysis) จงึมคีวามสมัพนัธ์

ของจงัหวะเวลา (Temporal Rhythms), จงัหวะเชงิพืน้ที ่(Spatial Rhythms) และ

จงัหวะสงัคม (Social Rhythms) อย่างหลกีเลี่ยงมไิด้ เช่นในจงัหวะเวลาในการ

หยุดพกัผ่อนของมะลิ และดา ก็จะส่งผลให้จังหวะพื้นที่ที่เป็นการท างานนัน้

เปลี่ยนแปลงไป เช่นห้องครวั ก็มไิด้เป็นสถานที่ท างานของทัง้คู่ในช่วงวนัหยุด 

แต่จะปรบัเปลี่ยนบริบทเป็นพื้นที่พกัผ่อน รวมถึงการได้มีโอกาสปรบัเปลี่ยน

จงัหวะทางสงัคมเพือ่ไปหาเพือ่น แฟน หรอื ญาตพิีน้่อง  

โดยที่คนพลัดถิ่นเหล่านี้  มีปัญหาในเรื่องของภูมิหลังที่มาหรือราก 

(root) และเส้นทาง (route) ในการเข้ามาเป็นคนพลดัถิ่นในกรุงเทพมหานคร

ร่วมกนัคอื เกดิจากความยากล าบาก และเศรษฐกจิโดยรวมในบา้นเกดิ ส่งผลต่อ

การเคลื่อนที ่โดยเลอืกเสน้ทางในการใชช้วีติใหม่มายงัประเทศเพื่อนบ้าน เพื่อ

ไม่ใหไ้กลจากบา้นเกดิ เช่นประเทศไทย และกรุงเทพมหานครกเ็ป็นเมอืงใหญ่ที่

สามารถสรา้งความมัน่คงใหก้บัชวีติได ้อกีทัง้ยงัมญีาตพิีน้่องทีไ่ดเ้ดนิทางมาก่อน

แล้ว และประสบความส าเร็จ จึงไม่แปลกที่ชาวกะเหรี่ยงจึงเลือกเดินทางมา

ท างานในกรุงเทพมหานคร 
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สุดทา้ยนี้ดว้ยธรรมชาตขิองพืน้ทีก่ าเนิดทีม่คีวามยากล าบาก ท าใหช้วีติ

ในวยัเดก็มคีวามทรงจ าทีไ่ม่ด ีและการทีไ่ดเ้ขา้มาท างานในกรุงเทพมหานครนี้จงึ

เป็นประสบการณ์ที่ส่งผลต่อการคาดหวงัทัง้ตนเอง และครอบครวั นัน่จึงเป็น

เหตุผลที่ทัง้มะลิและดา ยอมเสียสละชีวิตส่วนตัว ท าง านหารายได้จุนเจือ

ครอบครวัและสรา้งความมัน่คงใหก้บัตนเอง เพื่อช าระลา้งรอยในอดตี สรา้งชวีติ

ปัจจุบนั และความมัน่คงในอนาคต 

ข้อมลูท่ีได้รบัการน าไปสู่แรงบนัดาลใจ แนวความคิดในงานสร้างสรรค ์

จากการเกบ็ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์ชาวกะเหรีย่งพลดัถิน่ทัง้สอง

ท่านดงักล่าว ผูเ้ขยีนพบว่าเรื่องราวชวีติประจ าวนัของชาวกะเหรี่ยงนัน้มคีวาม

น่าสนใจยิง่ ถ้าเราสามารถน ามาตีแผ่ และเปิดเผยในรูปแบบของงานศิลปะที่

สามารถเน้นการเล่าเรื่องได้อย่างภาพยนตร์ จกัท าให้เรื่องราวของคนพลดัถิน่

เหล่านี้ ไดร้บัความสนใจ ผูเ้ขยีนจงึไดแ้นวคดิของการน าบทสมัภาษณ์ทัง้หมดไป

ผลติเป็นภาพยนตรศ์ลิปะ ทีม่กีารเล่าเรื่องแบบกึง่สารคดโีดยเป็นการผสมผสาน

บทสมัภาษณ์ของชาวกะเหรีย่งพลดัถิน่ทัง้สอง ประกอบกบัการแสดง เพื่อสรา้ง

ความแตกต่างและสรา้งความน่าสนใจใหก้บัภาพยนตร ์

พฒันาเป็นแนวคิดเพื่อไปสู่การผลิตงานสร้างสรรค์ภาพยนตร์ศิลปะ

ดงัต่อไปนี้ 

1. จากการศกึษาผูเ้ขยีนพบว่า แนวคดิ everyday life และการวเิคราะห์

จงัหวะ (rhythmanalysis) ของ Henri Lefebvre เหมาะทีจ่ะเป็นแกนหลกัในการ

เล่าเรื่องของภาพยนตร ์และรอ้ยเรยีงกบัแนวคดิคนพลดัถิน่ และวฒันธรรมขา้ม
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แดน ที่เป็นแกนรอง ซึ่งที่มีหวัใจของการศึกษาคนพลดัถิ่นจากรากเหง้าและ

เสน้ทาง (root & route) ของการด าเนินชวีติ เพือ่ทีจ่ะหาพืน้ทีบ่ ัน้ปลายชวีติทีเ่ป็น

ทีพ่กัอาศยั ซึ่งอาจจะเกดิขึน้จรงิ หรอืมไิดเ้กดิขึน้จรงิ ทีเ่ป็นบ้านในจนิตนาการ 

(imaginary home) เพื่อที่จะให้ผู้ชมได้เห็นถึงชีวติของคนพลดัถิ่นอย่างมีมิติที่

ลกึซึง้  

2. การวางโครงเรือ่งในภาพยนตร ์จากการสมัภาษณ์ชาวกะเหลีย่งพลดั

ถิน่ทัง้สองท่าน สามารถจ าแนกเพื่อใหผู้ช้มไดเ้ขา้ใจเรื่องไดง้่ายโดยการวางโครง

เรือ่งเป็นฉากแบบ 3 องค ์ซึง่ประกอบดว้ย  

องค์แรก คือการเล่าเรื่องชีวิตประจ าวันในอดีต นัน้ก็คือ 

ชีวิตประจ าวันสมัยเด็ก เพื่อแสดงถึงรากเหง้า ( root) ที่มาของชาว

กะเหรี่ยง และให้ผู้ชมได้เห็นถึงสาเหตุที่เขาต้องออกเดินทางผ่าน

เส้นทาง (route) ต่างๆ ทัง้ความยากล าบาก โดยสามารถแสดง

วฒันธรรมของชาวกะเหรีย่งใหป้รากฏได ้

องค์ที่ 2 จะเป็นเรื่องราวชีวิตประจ าวันของผู้พลัดถิ่นใน

ปัจจุบนั เพื่อแสดงใหเ้หน็การด าเนินชวีติและการปรบัตวัในพืน้ทีท่ีเ่ขา

ไดโ้ยกยา้ยถิน่ฐานมา โดยใหเ้หน็ชวีติประจ าวนัทีเ่หมอืนมคีวามน่าเบื่อ 

เพราะอาจจะซ ้าซาก จ าเจ แต่ในความเป็นจริงแล้ว การด าเนิน

ชวีติประจ าวนันัน้ มกีารเปลี่ยนแปลงทลีะน้อยไปตามสิง่ทีอ่ยู่โดยรอบ 

เช่น ตารางการท างาน, การเติบโตของเด็กๆ ในบ้าน หรอืค าสัง่จาก

นายจา้ง  
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องคท์ี ่3 เป็นเรื่องราวของเป้าหมายในชวีติซึ่งเป็นสภาวะแห่ง

อนาคต ที่คนพลดัถิ่นมกัเฝ้าหามโนทศัน์ของค าว่า ‘บ้าน’ (home) ซึ่ง

บ้านในที่นี้อาจจะเป็นบ้านที่เป็นถิ่นก าเนิดที่จะกลบัไปอยู่ยามแก่เฒ่า 

หรอือาจจะเป็นบ้านทีค่นพลดัถิน่ใชช้วีติอยู่ในปัจจุบนั หรอือาจจะเป็น

บ้านที่ยังไม่ปรากฏ และยังไม่เห็นเป็นรูปธรรม เป็นเพียงบ้านใน

จินตนาการ ( imaginary home) ดังนั ้นในองค์นี้  จะเป็นการแสดง

เป้าหมายของผูพ้ลดัถิน่เหล่านี้ 

 ทัง้นี้ในส่วนของการแสดง ผูเ้ขยีนจะผลติเหตุการณ์จ าลองของเรื่องราว

ปัจจุบนั เพื่อเป็นการเน้นย ้าชวีติประจ าวนัทีช่าวกะเหรีย่งพลดัถิน่ก าลงัด ารงชวีติ

อยู่ เพื่อสอดแทรกถึงแกนหลกัของเรื่องคอืชวีติประจ าวนั (everyday life) ของ 

Henri Lefebvre  

3. เสยีง ระหว่างการสมัภาษณ์ ผูส้มัภาษณ์รบัรู้ได้ถงึบางช่วงเวลาใน

การตอบค าถามของคนพลดัถิน่ ทีต่อ้งนึกถงึค าพูดบางค าทีไ่ม่สามารถสื่อสารมา

เป็นภาษาไทยได้ บางครัง้มคีวามนิ่งเงยีบชัว่ขณะหนึ่ง ซึ่งเสยีงนิ่งเงยีบนี้เองที่

เป็นเสน่หข์องการสมัภาษณ์ในครัง้นี้ โดยผูเ้ขยีนจึงตัง้ใจใหภ้าพยนตรศ์ลิปะทีจ่ะ

สรา้งสรรค์ใชค้วามเงยีบในภาพยนตร์ เพื่อเป็นการสรา้งพลวตัใหก้บัภาพยนตร์

ได้อีกด้วยเป็นการอีกเครื่องมอืหนึ่งในการเล่าเรื่องราวชีวติประจ าวนัของชาว

กะเหรี่ยง อีกทัง้ความเงียบนี้ ยงัเป็นภาษาสากลที่ทุกชาติ ทุกภาษาใช้เป็น

เครือ่งมอืสือ่สาร จงึท าใหผู้ช้มสามารถเขา้ใจคนพลดัถิน่เหล่านี้ไดด้ยีิง่ขึน้ 
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บทสรปุ 

จากประสบการณ์ของผูเ้ขยีนทีเ่คยพบเจอกบัเรื่องราวของชาวกะเหรีย่ง

ทีม่รีากเหงา้ (root) จากชนบทในประเทศพม่า และตอ้งโยกยา้ยถิน่ฐานจากบา้น

เกดิเมอืงนอน เดนิทางผ่านเสน้ทาง (route) ต่างๆ ในชวีติ ปรบัเปลี่ยนจากมโน

ทศัน์ของค าว่า ‘บ้าน’ (home) ในการด าเนินชวีติในโลก ดงันัน้ค าว่าบ้านจงึไม่

เป็นเพยีง ‘สถานที่’ (place) หากยงัรวมถึง ‘ที่พ านักพกัอาศยั’ (dwelling) และ

อาจหมายรวมถึงพื้นที่ที่คาดฝันเอาไว้ในการด ารงชีวติในอนาคตหรือบ้านใน

จนิตนาการ (imaginary home) โดยการด าเนินชวีติประจ าวนั (everyday life) ที่

ดูเหมอืนมคีวามน่าเบื่อ เพราะอาจจะซ ้าซาก จ าเจ แต่ในความเป็นจรงิแลว้ การ

ด าเนินชวีติประจ าวนันัน้ มกีารเปลีย่นแปลงทลีะน้อยไปตามสิง่ทีอ่ยู่โดยรอบเช่น 

เชน่ ตารางการท างาน, การเตบิโตของเดก็ๆ ในบา้น หรอืค าสัง่จากนายจา้ง 

 เมื่อสงัคมสมยัใหม่ที่ผู้คนต่างท ามาหากินเพื่อสร้างรายได้และความ

มัน่คงในการเป็นอยู่แบบทุนนิยม จนละเลยการใชช้วีติในครอบครวั จนตอ้งมกีาร

จา้งงานแรงงานต่างดา้วมาท างานภายในบา้นของตน อยู่ดว้ยกนั กนิดว้ยกนัราว

กับเป็นคนในครอบครัว ดังนัน้ แรงงานต่างด้าวจึงมีส่วนส าคัญยิ่งในสังคม

สมยัใหม ่ทีเ่ป็นส่วนประกอบเลก็ๆ ส่วนหนึ่งทีส่ าคญั 

จากการศกึษาผ่านการวเิคราะหจ์งัหวะ (rhythmanalysis) ความเป็นอยู่

ของชาวกะเหรีย่งในกรุงเทพมหานคร พบว่า ชวีติประจ าวนัของชาวกะเหรีย่งมกั

มกีารเคลื่อนยา้ยถิน่ฐานจากบา้นเกิดเนื่องจากปัญหาดา้นเศรษฐกจิเป็นส่วนมาก 

เนื่องจากปัญหาความยากจน จงึต้องหยุดเรยีนหนังสอืตัง้แต่ยงัเด็ก หรอืไม่ได้

เรยีนหนังสอืเลย ออกมาใช้แรงงาน ปลูกสวน ท าไร่ ท านา เพื่อแลกกบัค่าแรง
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หลกัสบิบาทต่อวนั ท าใหช้าวกะเหรีย่งส่วนมากตดัสนิใจยา้ยออกจากพืน้ทีต่ ัง้แต่

วยัรุ่น เพื่อเขา้สู่ประเทศไทย เพื่อท างานแลกเงนิที่มโีอกาสได้ค่าแรงที่สูงกว่า 

ถงึแมใ้นตอนตน้ตอ้งกูห้นี้ยมืสนิมากต็าม โดยส่วนมาก กจ็ะเกบ็เงนิทีไ่ดจ้ากการ

ท างาน เพือ่ส่งกลบับา้น โดยเฉพาะผูห้ญงิ จะสง่เงนิกลบับา้นมากกวา่ผูช้ายทีเ่ขา้

มาท างานในกรุงเทพมหานคร เพราะผูห้ญิงมกัมคีวามสามารถในการเก็บหอม

รอมรบิมากกว่า อกีทัง้ยงัเป็นวฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยงที่นับถอืพ่อ แม่ และ

บรรพบุรุษ จงึรูส้กึวา่การเลีย้งดพู่อแมน่ัน้เป็นบุญอนัประเสรฐิยิง่ 

การมาของคนพลดัถิน่เหล่านี้ มกัจะอยูใ่นกระบวนทศัน์ของค าวา่ “บา้น” 

ซึ่งหมายรวมถงึ บา้น ทีแ่ปลว่าถิน่ก าเนิด และ บา้นทีแ่ปลว่าทีพ่ านักอาศยั โดย

ชาวกะเหรีย่งมกัน าวฒันธรรมจากรากเหงา้ (root) ตดิตวัมาตามเสน้ทาง (route) 

เพื่อไปยงัพืน้ทีใ่หม่ทีเ่ขาอาศยัอยู่ และอาจจะมกีารเผยแพร่วฒันธรรมไปบรเิวณ

โดยรอบ ซึง่พืน้ทีโ่ดยรอบอาจจะมกีารปรบัตวัตาม เชน่เครือ่ง ATM กเ็ริม่มภีาษา

พมา่ หรอืรา้นคา้บางรา้น กม็ทีานาคาจ าหน่าย  

ซึ่งแรงงานชาวกะเหรีย่งเหล่านี้ เป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัส าหรบัสงัคม

สมยัใหม่ โดยจะเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมชนชัน้กลางที่วุ่นอยู่กบัการท างาน หา

รายได้มาเลี้ยงครอบครัว จนอาจจะไม่มีเวลาดูแลครอบครัว และมีรายได้

พอสมควรจึงสามารถว่าจ้างแม่บ้านมาดูแลบ้าน หรือผู้สูงอายุ หรือลูกหลาน

ภายในครอบครวั แต่รายไดก้ม็ไีม่มากพอ จงึต้องว่าจา้งแรงงานต่างชาตเิหล่านี้ 

ซึ่งตอ้งยอมแลกกบัการแลกเปลีย่นวฒันธรรมทีแ่ตกต่างออกไป แต่เมื่อมองดูใน

ความเป็นจรงิในโลกแห่งทุนนิยมแล้ว การเขา้มาของชาวกะเหรี่ยงนัน้ก็มสี่วน

ส าคญัทีช่ว่ยประคบัประคองสงัคมสมยัใหม่ใหก้า้วเดนิตามท่วงท านองต่อไปได ้
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ทา้ยทีสุ่ดนี้ผูเ้ขยีนจงึไดแ้นวคดิของการน าเสนอภาพยนตร์ศลิปะ ผ่าน

การเล่าเรื่องชีวิตประจ าวันของชาวกะเหรี่ยงพลัดถิ่นในรูปแบบ 3 องค์ ทัง้

เรื่องราวในอดตีหรอืรากเหงา้ (root) ผ่านเสน้ทาง (route) สู่ปัจจุบนับนพื้นฐาน

ของชวีติประจ าวนั (everyday life) และอนาคต ทีแ่สดงถงึถิน่พ านัก หรอืบา้นใน

จตินาการ (imaginary home) โดยการสมัภาษณ์ในรูปแบบสจันิยมที่เน้นการตี

แผ่ความจรงิ เพื่อแสดงถึงชีวประวตัิของคนพลดัถิ่น สะท้อนผ่านการเล่าเรื่อง 

ภาษาภาพ รวมถงึการใชค้วามเงยีบในภาพยนตร์ทีเ่ป็นภาษาสากลเพื่อใหผู้ช้ม

ไดต้ระหนกัถงึชวีติของชาวกะเหรีย่งพลดัถิน่ในกรุงเทพมหานคร 
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